Compreendendo as dificul-
dades de aprendizagem

Resurmmio

O presente artigo tem €omo tema cen-
tral as dificuldades de aprendizagem. Foi
claborado diante do enigma dos profes-
sores a0 se depararem com zlunos que
apresentam um certo desvio em relagio
i aprendizagem. Assim, este trabalho
objetivz contribuir para a pratica do pro-
fessor em relagiio aos alunos que apre-
sentam esse problema. Isto é feito por
meio da explanagio do coaceito, apre-
sentagio das causas e possiveis interven-
¢des no processo de ensino ¢ aprendi-
zzgem. A agio do professor diante de
tais casos é fundamental para a elimina-
A0 ou acentuagio de tais dificuldades.
O conhecimento sobre o aluno, o seu
nivel de desenvolvimento, a5 suas capa-
cidades ¢ as suas especificidades devem
fazer parte do planejamento didrio da
pritica do professor. Compreender as
causas do “nio aprender” e descobrir as
interferéncias corretas a fazer sio atitu-
des que formam uma combinagio per-
feita para a construgio da aprendizagem
de uma crianga.
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Abstract

‘The present paper has as central theme
the difficulties in learning, It was
composed to the point of the teachers’
enigma as they found students who
show some shifts in learning. So, this
work aims to contribute to teachers
who have this problem. This study is
done by the explanation of the con-
cept, presentation of the causes and
possible interventions in the educa-
tion process and its learning. The
teacher action in front of these cases
is very important to eliminate or to
reinforce those difficulties. The
knowledge about the student, his Jevel
of progress, his capacities and his
especifities have to be involved in the
daily teacher plan, specially in his
practice. To understand the causes of
“noc leacn” and discover the correct
interferences to be done are some
attitudes that combine perfectdy as
realize the child learning.
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Compreendendo as dificul-
dades de aprendizagem

Prof*. Tlivia Aparecida Avila de Paula

Ninugitém nasce feito, ningnén nasce marcade para ser isso on agui-
Io. Pelo contriria, nos lornamos isso on aquile. Somos programa-
dos, mas, para aprender. A nossa inteligéncia se inventa e s¢ pro-

miove 1o excercicio social de nosso corpo consciente. Se constroi. Nio
¢ umi dado que, ew 165, seja wm a priori da nessa histdria indivi-

dnal ¢ social

Paulo Freire

1. Introdugao

As dificuldades de aprendizagem nfo sido problemas recentes
enfrentados por pais e professores. No entanto, atualmente, os recur-
sos disponiveis para orientar pais, alunos ¢ professores em relagio a

esse tema tio extenso, infelizmente, niic sido claros. O que requer uma

atengio diferenciada ¢ uma obscrvacdo mais intensa de que se todos
sio capazes de aprender, os que nfio aprendem necessitam de auxilio
profissional especializado dentro e fora da sala de aula. Qual serd ao
certo a compreensio dos professores a respeito das Dificuldades de
Aprendizagem dentro da sala de aula? Serd que estio preparados para
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lidat com este desafio?

Em uma sala de aulz, o grande objetive de pais, professores e
alunos é o desenvolvimento pleno da aprendizagem. Para que esse
objetivo seja alcangado com sucesso, por ambos os sujeitos engajados
neste fim, ¢ necessirio que haja uma compreensio maior do que se
passa com o aluno em telagdo zos problemas na aprendizagem.

De forma geral, o objetivo deste texto & esclarccer aos professo-
tes e aos leitores, o que realmente sio as Dificuldades de Aprendiza-
gem e como agir diante delas. Mais especificamente, apresentar dife-
rentes concepgSes sobre a aprendizagem, expor o conceito do termo
Dificuldades de Aprendizagem e analisar os resultados da pesquisa
realizada com os professores do Ensino Infantil ¢ Fundamental.

1.1 A aprendizagem

Para compreender as necessidades de uma crianga diante das Di-
ficuldades de Aprendizagem, antes é necessirio compreender como
ocorre a aprendizagem. Para tanto, ¢ necessirio fazer uma breve anili-
se historica sobre a aprendizagem e as suas diferentes concepgdes.

Desde a antiguidade, a aprendizagem vinha sendo sistematizada
com a finalidade de transmitir as tradi¢gdes ¢ 0s costumes em duas
vertentes. Uma visava i formagio pessoal, denominada Pedagogia da
Personalidade. A segunda, Pedagogia Humanista, visava ao desenvolvi-
mento do homem em uma representagdo da realidade social através do
ensino/educacional. Na Idade Média, ensino ¢ aprendizagem seguiam
na mesma dire¢io e eram dererminados pela religiio. No final desta
época, iniciou-se a separagio das tecrias de ensino e aprendizagem em
relagdo ao clero. Entre os séculos XVII e XX, a presenga religiosa
perde a forga e surgem estudos com objetivos de demonstrar cientifi-
camente a influéncia de processos universals no regimento dos princi-
pios da aprendizagem. Nesta fase, muitos autores acreditavam que a
aprendizagem estava intimamente ligada ao condicionamento dos indi-
viduos. A conceituagado de aprendizagem veio se modificando junto

com a evolucio do homem. Com esta evolugdo, diferentes teorias bus-
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cam compreender o que vem a ser a aprendizagem e como ecla ocorre
no ser humano.

Dentre estas teorias, é possivel analisar as concepgdes de autores
que contribuiram significativamente para uma nova visdo da aprendiza-
gem ¢ da evolugio da crianga. Entre estes autores serd avaliada a visdo
de Jerome S. Bruner, Vygotsky, Jean Piaget e Skinner a respeito da
aprendizagem.

Para Bruner (1969), a aprendizagem estd diretamente ligada ao
desenvolvimento, e ensinar é, em sintese, um esfor¢o para auxiliar o
educando ou para molda-lo. O autor fala da aprendizagem como um
processo movido principalmente por motivos intrinsecos. Para cle a
curiosidade, o sentimento de satisfagio/realizagio e reciprocidade e
imita¢io contribuem significativamente para a construgio da aprendi-
zagem. Bruner nio descarta a influéncia de aspectos externos na apren-

dizagem, mas acredita que

o motivo externo poderd realmente dar partida a uma atividade
especifica, ou mesmo levar A sua repetigio, mas nio parece dig-
no de confianga para sustentar o longo caminho da aprendiza-
gem pelo qual o homem lentamente constrdi, 4 sua maneira, um
modelo til do que é e do que poderd vir a ser o mundo.
(BRUNER, 1969, p.148)

A visio sécio-histérica da evolucdo do ser humano desenvolvida
por Vygotsky contribuiu para a compreensio dos processos de desen-
volvimento e aprendizagem da crianga na escola. Segundo Vygotsky
(1998, p.109), “A aprendizagem da crianga comega muito antes da apren-
dizagem escolar. A aprendizagem escolar nunca parte do zero”. Consi-
derando que, desde que nasce, a crianga estd em constante contato
com seus familiares e com diferentes objetos 4 sua volta, jd muito cedo
¢ possivel se apropriar de experiéncias vividas na vida cotidiana, imitan-
do-as ou transformando-as em novas situagdes.

Considerando os aspectos socio-histdricos, o autor acredita que a
aprendizagem precede o desenvolvimento e que ¢ através do uso da

linguagem e da interagio que ela se manifesta no individuo. Para ele
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o aprendizado nio ¢ o desenvolvimento:o aprendizado adequa-
damente organizado resulta em desenvolvimento mental e pde
em movimento virios processos de desenvolvimento que, de
outra forma, setiam impossiveis de acontecer. Assim o aprendi-
zado é um aspecto necessirio e universal de desenvolvimento
das fungSes culturalmente organizadas e especificamente
humanas.(VYGOTSKY, 1989, apud CORIA SABINI e
LUCENA, 2004, p. 101}

De acordo com a concepgdao vygotskyana, é no processo de apren-
dizagem que ocorre a apropria¢ic da cultura e o consegilente desen-
volvimento do individuo. Na escola este processo é ainda mais intensi-
ficado e as agdes do professor podem contribuir para o seu positivo
avango. Segundo Vygotsky (1998), a crianga passa por etapas na sua
aprendizagem, sio niveis de desenvolvimento que apontam o que ela &
capaz de realizar de forma independente, denominado pelo autor de
Nivel de Desenvolvimento Real, e o que a crian¢a é capaz de realizar,
mas necessitando de interferéncias, denominado de Nivel de Desen-
volvimento Potencial.

Em seus estudos, o autor constatou, entre os dois niveis citados
acima, a presencga da Zona de Desenvolvimentc Proximal assim defini-

da:

(..) a distdncia entre o nivel de desenvolvimento real, que se
costuma dererminar através da solucdo independente de pro-
blemas, ¢ o nivel de desenvolvimento potencial, determinado
através da solugio de problemas sob a orientagiio de uma adulto
ou em colaboragic com os companheiros mais capazes.
(VYGOTSKY, 1989, apud CORIA SABINI ¢ LUCENA, 2004,
p. 24)

O professor mediador tem o papel de identificar o nivel de de-
senvolvimento dos seus alunos para que possa realizar as mediagdes
necessarias na Zona de Desenvolvimento Proximal, visando ao nivel

de desenvolvimento real. O ensino deve voltar-se para as fun¢des psi-
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colégicas emergentes, potenciais ¢ pode ser facilmente estimulado pelo
contato com os colegas que ji aprenderam determinado conteido.
Jean Piaget (apud CUNHA, 2000), em sua teoria construtivista,
aprofundou seus estudos a respeito do desenvolvimento das criangas.
Embota muitas pessoas nio fagam a distingdo entre desenvelvimento
e aprendizagem, para ele, sio dois processos distintos. O desenvolvi-
mento & espontineo e estd relacionado ao processo global da
embriogénese. Esta diz respeito ao desenvolvimento do corpo, do sis-
tema nervoso ¢ das funcdes mentais. Embora a teoria piageriana
desvincule de certa forma a aprendizagem do desenvolvimento, seus
estudos trouxeram contribuicdes significativas para a irea da pedago-
gia. Diante deste fato, vale analisar e relacionar os conhecimentos so-
bre o construtivismo voltando-os para a questio da aprendizagem.
Para compreender 2 relagio entre o construtivismo e aprendiza-
gem ¢ necessirio compreender basicamente os seus principies. Piaget
acredita que a crianga traz dentro de si mecanismos para promover o
scu desenvolvimento cognitivo. No entanto, para que isso se torne
possivel ela necessita de contato direto e concreto com o mundo que a
cerca. O desenvolvimente (a aprendizagem) se d4 através da explora-
¢io que o sujeito faz sobre o objeto. Para o autor a evolugdo de tal
exploragio acontece por meio de trés processos. A assimilagdo, caracteri-
zada pela integracio de novos elementos i estrutura ji existente, o
contato com novos objetos e novas situagSes. A acomodagds, caracterizada
pelas modificagdes acontecidas apés o processo de assimilagdo. E a
equilibragio, que é caracterizada pela etapa em que o sujeito possui deter-
minado dominio pelo objeto. Estes trés processos, porém, nio ocor-
tem de forma finira, eles sio sempre retomados a cada situagido de
desequilibrio entre o sujeito e um novo objeto. O desequilibrio age
sobre a aprendizagem como uma motivagio para que o sujeito sinta o
interesse, a curiosidade em explorar algo até entio desconhecido. Sem
o desequilibrio nio é possivel haver interesse e busca por novos co-

nhecimentos:

Nio havendo motivacio o aluno nfio se posiciona de modo ati-

vo diante da matéria. O mesmo acontece quando o professor
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privilegia a passividade da crianga e a leva a manter-se quieta,
apenas ouvindo, como se o mundo pudesse escoar para dentro
do seu cérebro por meio da audigio. Sem vontade ¢ sem iniciati-
va para desvendar e descobrir, ndo h4 conhecimento. (CUNHA,
2000, p. 75)

Piaget defende o desenvolvimento cognitivo em quatro grandes
Ctapas: fensirio-motor, pri-operaldrio, operaldrio-concrelo € operatirio-formal. Embora as
quatro etapas sigam uma linha cronolégica, é importante ressaltar que
uma é o alicerce da outra e que mesmo citando idades médias para
cada uma, o autor defende a idéia de que cada crianga possui um
tempo de desenvolvimento individual, nio sendo a idade dererminante
de capacidade ou de limita¢des.

A aprendizagem nessa concep¢do nic é algo que o educando
aprenda passivamente, mas sim que lhe permira refletir ¢ agir sobre o
que & aprendido. Ela se di em conseqiiéncia do desenvolvimento de
habilidades cronoldgicas do ser humano em contato direto com o ob-
jeto que o cerca em diferentes etapas ¢ situa¢des da sua realidade.

Diferente das concepgdes de aprendizagem até aqui analisadas, o
Behaviorismo ndo vé o individuo como sujeito ativo e construtor dos
processos de aprendizagem. Por volta dos anos de 1940, comegou a
ser divulgada a pesquisa de Burrhus F. Skinner que, em contraponto
com o comportamento condicionado defendido por Watson, conside-
rava os esquemas de estimulo/resposta, mas nio negava a existéncia
de motivos internos do iadividuo para a realizagio dos comportamen-
tos observiveis. Para Skinner, (apud CUNHA, 2000), é importante ofe-
recer 4 crianga um cstimulo do qual ela esteja privada por determinado
tempe. Tanto o reforgo positivo quanto o negativo interferem direta-
mente no comportamento (aprendizagem) e podem tornar o funciona-
mento de uma sala de aula ou escola mais acelerado e produtivo.

Para a aprendizagem, a contribui¢io skinneriana é no sentido de
que todo comportamento pode ser modificado case haja a compreen-
sdo das circunstincias de quando o individuo manifesta seu interior

diante das acSes externas.
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2. As dificuldades de aprendizagem:
do conceito as intervengdes

O termo dificuldades de aprendizagem comegou a ser utilizado
desde os estudos de Samuel A. Kirk, em 1963, que observou que
muitas criangas que nio apresentavam retardo mental ou baixa inteli-
géncia tinham problemas especificos de aprendizagem. Assim como o
conceito de aprendizagem se modificou ao longo dos anos, passando a
considerar o aluno como sujeito ativo da construgdo do conhecimento,
a visio sobre o aluno com dificuldades de aprendizagem também se
modificou.

Conceituar as dificuldades de aprendizagem nio é algo muito
simples, visto que até mesmo as bibliografias direcionadas ao estudo
do tema apresentam tal visdo. Esta dificuldade pode relacionar-se ao
uso indevido de termos como problemas de aprendizagem, distirbios
de aprendizagem, para se referirem as dificuldades propriamente ditas.
Aparentemente, esses termos podem ter o mesmo significado, mas
feita uma anilise mais detalhada nota-se que é necessiria uma maior
compreensio para que diagnésticos precipitados nio venham a preju-
dicar os estudantes. Os distirbios de aprendizagem estio relacionados
a comprometimentos neurolégicos da crianga, mais ptopriamente i
irea das funcées centrais do cérebro. E as dificuldades podem decor-
rer dos distirbios, mas também ocorrem devido a uma infinidade de
fatores internos e externos.

Pata Martin ¢ Marchesi, (apud BURUCHOVITCH, 2000, p.40):
“Dificuldades de aprendizagem implicaria em qualquer dificuldade
observével vivenciada pelo aluno para acompanhar o ritmo de aprendi-
zagem de seus colegas da mesma idade, independente da defasagem”.

Smith e Strick (2001, p.14) definem as dificuldades destacando-as
como “problemas neurolégicos que afetam a capacidade do cérebro
para entender ou comunicar as informagdes”.

Durante muitos anos criancas que apresentavam dificuldades na
aprendizagem cram encaminhadas a consultérios médicos para que se
buscasse na medicina uma sclugio para o problema do “nZio apren-
der”. Infelizmente, isto ainda acontece nos dias atuais. A falta de infor-
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magdo, os diagnédsticos isolados e precipitados de pais e professores
submertem criangas a tratamentos médicos sem analisar o contexto
geral da “ndo aprendizagem”. E as submete ainda a rétulos como pregai-
gosas, desalentas, inguietas ou lentas. Os avangos das pesquisas a respeito deste
tema apontam que diversos fatores podem interferir no bom rendi-
mento escolar.

Identificadas geralmente com o inicio da vida escolar, as dificul-
dades de aprendizagem podem ser causadas por diversos fatores tela-
cionados a aspectos neuroldgicos ou a outros fatores externos. Leite
(1988, apud SISTO, 2001) considera estas interferéncias externas e as
divide em dois grupos, o dos fatores intra-escolares e o dos fatores
extra-escolares e define: “(...) intra-escolares como aqueles mais relaci-
onados sobretudo 2 ineficdcia das préticas escolares, a burocracia peda-
gogica ¢ a4 inadequacio dos cursos de professores”. Na escola, um
ambiente inadequado, a relagdo professor/aluno e o despreparo dos
professotes para o trabalho com a diversidade interferem diretamente
na aprendizagem do aluno. Os fatores extta-escolares seriam aqueles
caracterizados pelas condigées sécio-¢conbmicas dos alunos. Os pro-
blemas familiares, os relacionados 4 satde, a diferenga entre idade cro-
nolégica e idade maturacional, a cobranga excessiva dos pais também
levam a desvios na aprendizagem.

Diante da diversidade das causas ndo justifica atribuir a culpa do
“ndo aprender” apenas ao aluno. Hd um amplo contexto a ser analisado
para que as devidas atitudes sejam tomadas na busca de resolver ou
pelo menos amenizar essas dificuldades em sala de aula, sendo o obje-
tivo principal azjudar a crianga nas suas relagdes com a aprendizagem,
com o professor e com a escola.

De acordo com Dockrell e Mcshane (2000), a dislexia e o TDAH
{Transtorno de déficit de atengio/hiperatividade) sio deficiéncias bem
comuns, talvez as mais conhecidas, mas no entanto nio sio as tnicas.
E, em muitos casos, sic diagnosticadas de forma equivocada devido 4
falta de informacgio. .

As bibliografias sobre as dificuldades (distirbios) de aprendiza-
gem, como de Dockrell e Mcshane, (2000), Garcia Sanchez, (2004),
apontam como mais conhecidasas seguintes:
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2)  Dislexia: é uma especifica dificuldade de aprendizado da
Linguagem: em Leirura, Soletragio, Escrita, em Linguagem Expressiva
ou Receptiva, em Razio e Cilculo Matemiticos, como na Linguagem
Corporal e Social. As criangas disléxicas ndo sdo prejudicadas intelec-
tualmente. No entanto se nio identificada, essa dificuldade pode afetar
a aprendizagem levando até mesmo 4 desisténcia dos estudos (evasio
escolar). A crianca disléxica pode aprender, mas precisara de interfe-
réncias constantes ¢ de uma nova forma de aprender.

b) TDAH (Transtorno do déficit de atencio/hiperatividade): o
transtorno do déficit de atencdo esti relacionado a dificuldade de con-
centrar e de manter a concentragio. Esse transtorno pode se manifes-
tar isoladamente ou se associar 4 hiperatividade que é caracterizada
pela atividade psicomotora excessiva. Criangas com hiperatividade déio
a falsa impressio de serem ‘“desligadas”, mas sZo exatamente a0 con-
trario, estio sempre atentas a tudo que as cerca e por isso a dificuldade
de se concentrarem em apenas um determinado foco.

¢) Hipoatividade: ao contririo da hiperatividade, a hipoatividade
é caracterizada por um nivel baixo de atividades psicomotoras. Refere-
se as criancas que tém um comportamento mais lento, que vivem boa
parte do tempo “no mundo da lua”. Criangas hipoativas apresentam
memdria e interagio social pobre.

d) Discalculia: dificuldades com a Linguagem Matemitica. A
crianca aptesenta dificuldades em identificar, classificar ¢ comparar
atmeros e conceitos matemdticos. A maioria das criangas que tém
dislexia também podem apresentar a discalculia.

A identificacio ou avaliagio da presenca de uma dificuldade de
aprendizagem ¢ algo bem complexo e prolongado. As autoras Smith e
Strick (2001) apontam que, na maioria dos casos, as escolas desconfiam
da presenga da dificuldade, mas preferem esperar até anos para toma-
rem uma decisio concreta. Essa espera que objetiva amenizar, com o
tempo, o problema observado afeta diretamente a capacidade dos alu-
nos, pois dutante esse periodo eles foram privados de estimulos apro-
priados pata o desenvolvimento das suas habilidades.

A identificacio dessas dificuldades é essencial para que o profes-

sor ou outro profissional possa interferir de maneira significativa no
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processo antes que tome proporgdes malores, visto que uma dificulda-
de especifica pode contribuir para o desencadeamento de dificuldades
gerais na aprendizagem. Para que essa identificagio possa ser realizada
de maneira consciente e real, sio necessédrias avaliacdes acerca do ren-
dimento escolar do aluno considerando todos os aspectos que interfe-
rem na aprendizagem e, ainda, que o profissional tenha uma boa fun-
damentacio tedrica a respeito do assunto.

Para Dockrell e Mcshane (2000), a avaliagio das dificuldades de
aprendizagem é

{..) um processo de coleta de informages para um objetivo
especifico. Trata-se de um processo de direcionamento da to-
mada de decisdes sobre uma crianga, identificando o seu perfil
de potencialidades e suas necessidades. A avaliagio deve estar
voltada para hipéteses levantadas e essas hipSteses devem ser
baseadas na compreensio da crianga e dos componentes
cognitivos das dificuldades de aprendizagem, bem como na ana-
lise do meio onde a crianga aprende naquele momento.
(DOCKRELL e MCSHANE, 2000, p. 33}

Um dos testes mais conhecidos, mas nio muito utilizado atual-
mente, para o diagnodstico de criangas com dificuldades de aprendiza-
gem, é o teste de QI. Ele fornece dados sobre os processos e as
estratégias responsdveis pela aprendizagem. E sabido que muirtas crian-
cas apresentam dificuldades em uma grande variedade de tarefas. Os
testes de QI conseguem identificar se hi ou nio um atraso no desen-
volvimento da ctianga, no entanto, eles nio sio capazes de identificar
as causas deste “atraso”. Como as causas sio fatores de suma impor-

tdncia, existem outros meios de avaliagio mais eficazes e com o foco

“n na identifica¢io da causa e na solugio do problema.

1

A avaliagdo das dificuldades ndo deve ser focada apenas nas difi-
culdades da crian¢a, mas também na verificagdo das suas habilidades ¢
no uso destas habilidades nas interferéncias necessirias. Toda elabora-
¢io de avaliagio deve resultar em caminhos de intervencdo.

Apds a identificacio de uma dificuldade de aprendizagem, as in-
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tervencées devem acontecer imediatamente ¢ podem ser direcionadas
i crianca, 20s pais ou aos professores. Nem sempre a crianga € 2 unica
fonte do problema e outros segmentos relacionados a ela devem fazer
parte das interferéncias no seu processo de aprendizagem. Conforme
analisado anteriormente, qualquer avaliagio deve ter como objetivo um

ato de intervengdo.

Falar em intervengio ¢ falar de intervengio mais cu menos es-
pecializada, mas sempre fundamentada cientificamente em mo-
delos tedricos e que supde, em geral, uma implementagio
tecnolégica. Partindo de modelos tedricos mais ou menos am-
plos, chega-se a desenvolvimentos tecnoldgicos ou aplicados,
de forma rigorosa ¢ controlada. A intervengio, portanto, é de
cariter intencional e plangjade, exigindo um certo nivel de estrusuragdo
e de formalizagdo. (GARCIA SANCIHEZ, 2004, p.18)

Ao fazer uma interferéncia sobre as dificuldades de aprendiza-
gem de uma crianga, o professor precisa planeji-la previamente, esta-
belecendo os objetivos a serem alcangados baseados em uma funda-
mentagio tedrica especifica. Lidar com as dificuldades de aprendiza-
gem requer do professor conhecimento cientifico sobre as mesmas,
para evitar diagndsticos precipitados que, em muitos casos, submetem
as criangas a tratamentos médicos desnecessirios.

Sobre o professor e as suas interferéncias pode-se dizer que

(..) o professor nio ird ‘curar’ os problemas dos alunocs nem
saberi diagnostici-los, mas tem uma participagio muito impot-
tante na criagio de um ambiente de respeito, de promogio de
autoconfianca,diminuindo a ansiedade ¢ uma visfio negativa que
seus alunos possam estar criando. (OLIVEIRA, 2001, p. 94)

As interferéncias sobre as dificuldades de aprendizagem devem
ser feitas em conjunto:

Compete i familia promover um ambiente sadio para a crianga, com regtas,
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limites, compreensio, confianga, principalmente, com valorizacio do poten-
cial de seu filho. Compete ao professor compreender melhor o aluno mesmo
que este tenha alguns comportamentos inadequados e criar estratégias para

promover uma aprendizagem escolar eficiente. (OLIVEIRA, 2001, p.94)

3. A compreensio dos professores
a respeito das dificuldades de aprendizagem

Através de uma pesquisa realizada com o auxilio de um questio-
nirio de 10 questdes, voltadas para a prética escolar, foi possivel fazer
um levantamento sobre a compreensio das professoras do Ensino
Infantil e Fundamental diante das dificuldades de aprendizagem. Dian-
te das respostas analisadas percebe-se que ha a caréncia de
aprofundamento tedrico sobre o assunto. Ao conceituar dificuldades
de aprendizagem, muitas professoras confundiram-se eatre conceito e
causa. Entre as dificuldades mais conhecidas e identificadas na sala de
aula, estd o TDAH, o que vem confirmar o posicionamento de Dockrell
¢ Mcshane (2000), quanto a ser esta 2 dificuldade mais identificada e,
em muitos casos, de forma equivocada pelas professoras.

Em relagio a0 “nio aprender”, as respostas das professoras apre-
sentaram causas diversas para a “ndo aprendizagem” e também um
desnorteamento geral em relagio ao que causa as dificuldades dos
alunos. Duas professoras atribuiram o arraso na aprendizagem as agres-
sOes entre os alunos pequenos (mordidas) e ao manejo de classes, ou
seja, a0 numero de alunos “agitados” por sala. Bossa (2000) apresenta
uma infinidade de fatores que podem desencadear uma dificuldade de
aprendizagem, com base nos quais é possivel dizer que as mordidas
nio sdo causas, mas talvez uma conseqiiéncia, um meio para chamar a
atencdao para algo que ndo caminha corretamente. Qutras duas profes-

soras nio responderam a questio. Certamente, porque desconhecem

as causas das dificuldades Em um questiondrio a resposta foi a seguin-

te: Ndo ser. Porque tudo gre tento exercer mediante essas dificuldades néo consigo aleangar o men

dificuldade dos alunos e isso problematiza a sua acfio na sala de aula. O
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restante das professoras foram mais coerentes em suas respostas €
atribuiram as dificuldades dos alunos a fatores como a falta de apoio
familiar, a falta de estimulos motores, 2 falta de medicamentos ¢ ade-
quado tratamento especializado. Os fatores neuroldgicos também fo-
ram citados como causas.

Muitos outros fatores poderiam ter sido citados pelas professo-
ras, porém aqui mais uma vez a confusio, a falta de compreensio a
respeito do tema, gerou a troca das respostas. Nesta questio em que
deveriam apontar as intimeras causas das dificuldades, o que mais apre-
sentaram foram as dificuldades em si. Muitas professoras citaram a
falta de concentracio, as dificuldades com a escrita ¢ de compreensio,
interpretagdo, leitura e resolugio de problemas. -

No geral, para as professoras entrevistadas, o alunc nio aprende
porque: nio tem apoio familiar, possui fatores neuroldgicos que inter-
ferem na aprendizagem, é desatento, é agitado, nio apresenta interesse
nas aulas. Todas as respostas apresentaram apenas fatores extra-escola-
res como causas das dificuldades. Em nenhuma delas os fatores intra-
escolares foram considerados.

Em meio is respostas de 47% das professoras, foi possivel levan-
tar uma lista de interferéncias realizadas na sala de aula com o objetivo
de estimular o aluno i aprendizagem. Encre estas interferéncias estio:

. Identificagio da dificuldade

. Valorizacio de outras habilidades

. Respeito as dificuldades

. Utilizacdo de recursos ilustrativos variados durante as aulas;

. Atendimento individual

. Desenvolvimento de trabalhos em grupo para possibilitar a tro-
ca de experiéncias entre criancas de diferentes niveis de aprendizagem

. Utllizagio de feedback para a busca de novos resultados

. Utilizagio de material concreto

. Aplicagdo de arividades extra-classe

. Realizacio de cobrangas de acordo com a capacidade da crianga

. Aplicagio de atividades diferenciadas.

Cerca de 40% das professoras, além de utilizarem as interferénci-
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as apresentadas na lista acima, relatam fazer um diagnéstico (como
professoras) sobre as dificuldades da crianga e, em seguida, encami-
nharem o caso para a dire¢do, supervisio ¢ para profissionais como
fonoaudidlogos, psicélogos, entre outros. Intervencdes junto i familia
também foram apontadas pot estas professoras.

Esta questio nio foi respondida por 13% das professoras. Certa-
mente, nio fazem interferéncias e agem de acordo com a afirmacio de
Smith e Strick (2001) sobre o posicionamento de algumas escolas e
esperam que a crianga com dificuldades aprenda com o passar do
tempo.

4. Consideragdes finais

Conclui-se o quanto é importante ¢ conhecimento teérico, tanto
em relagio ao desenvolvimento e aprendizagem da crianga quanto em
relagdo as Dificuldades de Aprendizagem. Somente este conhecimen-
to poderi levar o professor a ampliar as suas visdes sobre os alunos e
sobre as formas corretas de auxilid-los na sala de aula para uma apren-
dizagem expressiva. As dificuldades de aprendizagem envolvem muito
mais que uma simples “rotulagio” da crianga. Os fatores que as geram
$a0 indmeros e nem sempre sdo provocados pela prépria crianga.

Pelo que foi pesquisado, fica claro que em rmuitos casos de difi-
culdades de aprendizagem a causa estd dentro da prépria escola ou sala
de aula. A reflexfo do professor sobre a sua pritica e o conhecimento
do aluno em um contexto geral sdc fundamentais para que interferén-
cias positivas sejam realizadas no processo de aprendizagem.

A realidade apresentada pela pesquisa mostra que os professores
ainda estic um pouco distantes da compreensio real do que sio e de
come agir diante das dificuldades de aprendizagem. Talvez pelo moti-
vo de boa parte da bibliografia sobte o assunto referir-se a termos mais
cientifices ndo tdo voltados para o ato pedagdgico.

Apenas identificar uma dificuldade nio ¢ o suficiente. E necessa-
rio o planejamento da a¢io pedagdgica apds esta identificagio. E co-

mum encontrar em escolas professores que rotulam as criancas apenas
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por “acharem™ que estas se desenvolvem mais lentamente. Este equi-
voco pode trazer conseqiiéncias muito sérias para a crianga que na
maioria destes casos sdo tidas como distraidas, preguigosas e baguncei-
ras. Somente a crianca com essas dificuldades é capaz de dizer o quan-
to se esforca, mas este esforgo nem sempre é reconhecido por seus
pais e professores que descarregam sobre ela uma cobranga excessiva
e injusta. Compreender o por qué do “ndo aprender” pode auxiliar pais
e professores na condugio do problema e a encarar a crianca como um
ser que se esforg¢a, mas que necessita de intervengdes e apoio de

ambos os lados.
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