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Resumo: O presente estudo buscou um maior entendimento, através de uma pesquisa
mais aprofundada e direcionada, sobre a importancia da utilizagao de jogos e brincadei-
ras na Educagio Infantil. Sabemos que o brincar ¢ uma das formas mais significativas
para os processos de aprendizagem nesta fase. Quando uma crianga brinca, desenvolve
o pensamento ¢ a reflexdo, o que faz com que seja uma otima ferramenta pedagogica,
capaz de melhorar, significativamente, o seu processo de aprendizagem. O trabalho foi
desenvolvido através de pesquisa bibliografica ¢ de um estudo de campo, que apresentou
para uma educadora dessa faixa etdria, algumas questoes praticas aplicadas no dia-a-dia
da sala de aula. O estudo permitiu o aprofundamento sobre o tema, ¢ a constatagio da
importancia do papel do professor na aplicagio de metodologias que utilizem ativida-
des ludicas para alcangar os objetivos desejados, contribuindo na construgao, nao sé de
aprendizagens, mas também, da personalidade, criatividade e percep¢ao do mundo pela
crianga, através dos estimulos e experiéncias proporcionados por essas priticas. Obser-
vou-se o impacto ¢ a contribui¢do que a utilizagdo de jogos ¢ brincadeiras proporcio-
nam para a aprendizagem na Educagdo Infantil, de forma efetiva ¢ também, prazerosa,
como também a necessidade de formagao adequada para os professores dessa faixa etdria.

Palavras-chave: Jogos ¢ brincadeiras. Desenvolvimento. Ladico. Aprendizagem. Educa-
¢ao infantil.

Abstract: The present study sought a greater understanding, through more in-depth and
targeted research, on the importance of using games and games in Early Childhood Edu-
cation. We know that playing is one of the most significant forms of learning processes
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at this stage. When a child plays, they develop thinking and reflection, which makes it a
great pedagogical tool, capable of significantly improving their learning process. The work
was developed through bibliographical research and a field study, which presented to an
educator of this age group, some practical questions applied in the day-to-day life of the
classroom. The study allowed for a deeper understanding of the topic, and the realization
of the importance of the teacher’s role in applying methodologies that use playful activities
to achieve the desired objectives, contributing to the construction, not only of learning,
but also of personality, creativity and perception. of the world by the child, through the
stimuli and experiences provided by these practices. The impact and contribution that the
use of games and games provide for learning in Early Childhood Education was observed,
in an effective and enjoyable way, as well as the need for adequate training for teachers in
this age group.

Keywords: Games and games. Development. Ludic. Learning. Child education.

Introducao

A dimensao ludica ¢ prépria do ser humano e acontece no cotidiano cul-
tural em que vive a humanidade, impulsionando e contribuindo para a evolugao
social, como aponta Huizinga (1993), quando diz que a sociedade humana sem-
pre contou com o jogo em seu processo de evolugao.

Como também nos fala Rubem Alves (1994), a educac¢ao nao estd em
aprender respostas prontas, mas em conseguir raciocinar as informagoes e criar suas
proprias respostas. Nao ¢ s6 sobre reproduzir algo, ¢ sobre produzir coisas novas.

Brincadeiras fazem parte da infancia de qualquer crianga, e a curiosida-
de ¢ a criatividade se tornam mais fortes na medida em que elas sao expostas a
situagoes ¢ ambientes que propiciam a exploragao e, consequentemente, a apren-
dizagem. Como jd dizia Piaget (1971), “a brincadeira ¢ o trabalho da infancia”.

Sabemos que a Educagio Infantil ¢ considerada fundamental para o de-
senvolvimento integral da crianga, sendo uma etapa em que, através de momentos
prazerosos que o brincar oportuniza, suas habilidades e capacidades sao desen-
volvidas, como também, sua cognigao, proporcionando a construgio de novos
saberes e descobertas, permeados de significado e afetos. Através do contato da
crianga com os jogos e brincadeiras, ¢ possivel vivenciar momentos em que o
aprender esteja vinculado ao prazer, pois o brincar nio ¢ apenas uma técnica ou
metodologia, mas um fazer que permite o desenvolvimento de vérias habilidades
que tém impacto em diversas dreas da aprendizagem formal e informal. O brincar
possibilita uma experiéncia original, reveladora, tnica, pois a brincadeira ¢ a plena
realizagao do individual e até mesmo, da imprevisibilidade humana.

Assim, este trabalho constitui-se como um tema relevante e sempre ne-
cessdrio com relagao aos processos que envolvem a educagao infantil, mesmo em
meio aos diversos estudos que comprovam a sua relevancia e necessidade.

Observamos no nosso dia-a-dia, quando perguntamos ¢/ou ouvimos re-
latos de criangas sobre o que fizeram ou aprenderam na escola, relatos entusias-
mados quando relacionados a experiéncias que envolvam jogos e brincadeiras.
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Muitas vezes a resposta para essa pergunta ¢ um simples: “Eu brinquei”, o que,
muitas vezes, por falta de informagoes, pensamos e achamos que esse brincar nao
taz sentido quando o que esperamos da escola ¢ a aprendizagem.

Percebemos que a crianga, mesmo dizendo sé brincar na escola, vai mu-
dando, aprimorando sua coordenagao motora, desenvolvendo a fala mais elabo-
rada, dando opinides sobre o mundo de forma mais elaborada. Por tudo isso ¢
que esta pesquisa foi realizada, sendo este, um tema relevante para que possamos
ndo s6 conhecer melhor, mas aprimorar nosso conhecimento, formagao e atuagao
voltados ao exercicio da educag¢ao infantil.

A pesquisa buscou conhecer sobre a aplicagio e o desenvolvimento de
metodologias que possam ajudar na aprendizagem das criangas, que de acordo
com Maria Montessori, (1965, p.53), “para ser eficaz, uma atividade pedagdgica
deve consistir em ajudar a crianga a avangar no caminho da independéncia”.

1. Conceituando jogos e brincadeiras

O brincar proporciona o desenvolvimento de diversas habilidades no
crescimento infantil, nao sé na drea cognitiva, mas também nas dreas emocionais
e sociais, o que interfere até mesmo na autoestima das criangas e na criatividade.
Através das brincadeiras a crianga ¢ levada a transformar experiéncias em conhe-
cimentos.

Conforme nos diz Oliveira (2002), a brincadeira ¢ recurso privilegiado
de desenvolvimento da crianga pequena, que aciona e desenvolve processos psi-
coldgicos, particularmente a memoria e a capacidade de expressar elementos com
diferentes linguagens, de representar o mundo por imagens, de tomar o ponto de
vista do interlocutor e ajustar seus préprios argumentos por meio de confrontos
de papeis que neles se estabelecem, de ter prazer e de partilhar situagoes plenas de
emogao e afetividade.

Trabalhar com o lidico na Educagao Infantil deve ser uma atividade que
permita a utilizagdo dos jogos por parte das criangas, oferecendo-lhes material
apropriado e espagos estruturados para o brincar, de modo a proporcionar o apri-
moramento de suas competéncias imaginativas, criativas, e de organizagao, levan-
do a construgio de novos conhecimentos.

Segundo Almeida, (2003, p.60), ¢ preciso levar a crianga

a busca, (¢) ao dominio de um conhecimento mais abstrato
misturando habilmente uma parcela de trabalho (esfor¢o) com uma
boa dose de brincadeira transformaria o trabalho, o aprendizado,
num jogo bem- sucedido, momento este em que a crianga pode
mergulhar plenamente sem se dar conta disso.

O conceito de jogo consiste em uma atividade fisica ou intelectual for-
mada por um conjunto de regras que termina sempre com um vencedor e outro
perdedor. De acordo com Kishimoto (1996), o jogo tem a fun¢ao hidica (pro-
porciona diversao, prazer), e educativa (o jogo ensina). A brincadeira permite a
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crianga participar das tarefas de aprendizagem com motivagao. Pode-se dizer que
0 jogo ¢ um recurso que ensina, desenvolve e educa de forma prazerosa.

As brincadeiras na escola, quando bem direcionadas, também proporcio-
nam o desenvolvimento do raciocinio légico, da localizagao espacial, da capacida-
de de fazer comparagoes, de dimensionar o mundo. O pedagogo alemao Frobel,
fundador do primeiro Jardim de Infincia, foi um defensor da importancia das
atividades Iidicas na educagao, idealizando metodologias e indicando o uso de
recursos concretos para a sua utilizagao na escola. Ele também defende a impor-
tancia de a crianga conhecer o seu proprio corpo, através de ritmos e movimentos
para melhor se situar no mundo e ter mais capacidade de desenvolver relagoes
mais harmonicas com o que lhe cerca.

Além de Frobel, muitos estudiosos destacam e reforcam a importincia
do jogo como recurso educativo na Educagao Infantil. Conforme Rizzi e Haydt
(1987, p. 15):

Brincando e jogando a crianga aplica seus esquemas mentais a
realidade que a cerca, aprendendo-a ¢ assimilando-a. Brincando
¢ jogando, a crianga reproduz as suas vivéncias, transformando o
real de acordo com seus desejos ¢ interesses. Por isso, pode-se dizer
que, através do brinquedo e do jogo, a crianga expressa, assimila ¢
constrol a sua realidade.

O brinquedo faz com que a crianga pense e desenvolva suas capacidades
criadoras. Com seus amigos, ela estabelece contatos sociais, ampliando seu campo de
atuagao, vivenciando atitudes diferentes e avaliando suas possibilidades como parti-
cipante de um grupo. “O brinquedo tem importancia decisiva no desenvolvimento,
contribuindo positivamente pararealizagiodecadacrianga” (SAMPAIO, 1984, p.17).

Brincadeira se caracteriza como a agao de brincar, de se divertir. Brincar
¢ sem duvida uma forma de aprender, mas ¢ muito mais que isso. Brincar ¢ expe-
rimentar-se, relacionar-se, imaginar-se, expressar-se, negociar, transformar-se. Na
escola, a despeito dos objetivos do professor e do seu controle, a brincadeira nao
envolve apenas a atividade cognitiva da crianga, mas a crianga como um todo. E
pratica social, atividade simbdlica, forma, interagao com o outro. E criagao, dese-
jo, emogao, a¢ao voluntaria (FONTANA; CRUZ, 1997, p. 115).

Segundo Vygotsky (1998, p.118):

o brinquedo cria na crianga uma nova forma de desejos. Ensina-a
a desgjar, relacionando seus desejos a um “eu” ficticio, ao seu papel
no jogo ¢ suas regras. Dessa maneira, as maiores aquisigoes de uma
crianga sdo conseguidas no brinquedo, aquisi¢bes que no futuro
tornar-se-ao seu nivel basico de agao real e moralidade.

Durante as brincadeiras, a crianga se constrdi, experimenta, pensa, apren-
de a dominar a angustia, a conhecer o proprio corpo (NICOLETTI e FILHO,
2004). Também Piaget (apud WAJSKOP, 1995, p. 63) nos diz que

Evidéncia, Araxd, v. 20, n. 21, p. 75-88, 2024



0s jogos fazem parte do ato de educar, num compromisso consciente,
intencional e modificador da sociedade; educar ludicamente nao é
jogar ligdes empacotadas para o educando consumir passivamente;
antes disso ¢ um ato consciente ¢ planejado, ¢ tornar o individuo
consciente, engajado e feliz no mundo.

Mesmo diante de tantas evidéncias, existem muitas escolas de Educagao
Infantil que ainda insistem na aplicagdo de atividades mondtonas, repetitivas ¢ até
mesmo sem conexao com os objetivos de aprendizagem, muitas vezes voltadas
para o simples trabalho de coordenagao motora, de forma mecénica, o que se
mostra como pouco efetiva para o desenvolvimento global da crianga. A utilizagao
de jogos e brincadeiras na Educa¢ao Infantil deve ser feita com objetivos claros
e metodologias capazes de oportunizar a aprendizagem prazerosa ¢ permanente.

Constata-se que as evidéncias sao vdrias, mas que ainda hoje, existem resis-
téncias e falta de formagao adequada para o uso dessas metodologias Iidicas na edu-
cagao infantil. Pensar em educagao de qualidade, num ambiente facilitador e que pro-
picie descobertas em criangas capazes de questionar e ter um desenvolvimento amplo,
ha de se pensar também em formagao dos educadores para a sua efetiva utilizagao.

2. Jogos e brincadeiras para diferentes finalidades pedagdgicas

O uso de atividades Iudicas na escola pode contribuir nio sé para o pro-
cesso de ensino e aprendizagem, mas também para tornar o ambiente escolar mais
teliz, pois criangas gostam de brincar, e se a elas for dada a oportunidade de fazer
isso no espago da escola, sem duvida elas terao prazer em frequentd-la e em se
envolver nas atividades propostas pelo professor.

O documento normativo para a organizagao do ensino no pais ¢ a Base
Nacional Comum Curricular - BNCC, que apresenta as competéncias e habilida-
des que devem ser observadas quando da construgao das propostas pedagogicas
em todos os seguimentos da Educagao Bdsica.

De acordo com esse documento, especificamente na parte destinada a
Educagao Infantil, afirma-se que ¢ direito da crianga

brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos ¢
tempos, com diferentes parceiros (criangas e adultos), ampliando ¢
diversificando seu acesso a produgoes culturais, seus conhecimentos,
sua imaginagdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais,
corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais ¢ relacionais
(BRASIL, 2018, p. 36).

O brincar ¢ visto como um direito da crianga e que, por isso, deve ser
assegurado em todos os espagos que ela frequenta, ou seja, precisa estar presente
também no contexto escolar.

Dessa maneira, o uso de jogos e brincadeiras, se torna uma poderosa
terramenta pedagdgica, transformando o ambiente em um espago agraddvel e,
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consequentemente, propicio ao interesse participativo das criangas e um melhor
aproveitamento do recurso para um aprendizado mais eficaz. Podemos citar su-
gestoes de atividades para cada finalidade, todas alinhadas as normas da BNCC
(2018), como as citadas abaixo:

*  Raciocinio légico: Montar pegas (Lego); Quebra cabega com pegas
maiores; Jogo da Memoria com imagens coloridas.

*  Coordenag¢io motora grossa: Pular corda; Pular Amarelinha; Circui-
to ou corrida com obstdculos; Boliche; Corrida do saco; Andar com
o pé dentro da caixa.

* Coordena¢ao motora fina: Pintura a dedo; Manusear a massinha de
modelar; Picar papel e fazer colagens; Bolhas de sabao; Atividades
como montar ou colar com macarrao.

* Linguagem e expressio: Parlendas; Imitagdo de som de animais;
Brincadeiras de roda; Mimicas; Jogos de adivinha¢ao

*  Matemidtica e Numeros: Domind; Jogos com dados; Vendinha ou
mercadinho.

*  Alfabetizagao: Pescaria de letras; Fazer as letras com o dedo em mate-
riais como farinha, arroz, aveia; Domino de silabas; Jogo com rimas.

Enfim, sdo varias propostas de jogos e brincadeiras para explorar todos os
campos necessdrios para a vida escolar infantil, facilitando ainda a interagao entre
as criangas ¢ despertando a curiosidade, a imaginagao ¢ o interesse dos pequenos.

3. O papel do educador na Educagao Infantil

O mundo contemporaneo estd exigindo mais do profissional da educagao,
e com relagao a isso Pimenta e Anastasiou (2008), defendem que professores sao
essenciais nos processos de mudanga das sociedades, assim, em sua formagao, deve
ser priorizado a sua formagao ladica, buscando compreender a infincia, o brincar
e as agoes fundamentadas nas ciéncias da educagio. A formagao deve priorizar as
agoes baseadas em teoria e prética, transformadas por vivéncias e experiéncias que
favore¢am o desenvolvimento integral da crianga através daquilo que mais gosta
de fazer - brincar. Conforme Winnicott (1975, p.80), “¢é no brincar, e somente
no brincar, que o individuo, crianga ou adulto, pode ser criativo e utilizar sua per-
sonalidade integral, e ¢ somente sendo criativo que o individuo descobre o eu”.

A pesquisadora e historiadora Pimenta (1999, p.17), nos diz que

o Ser Professor constroi-se pelo significado que cada professor,
enquanto ator e autor, confere a atividade docente no seu cotidiano a
partirdeseus valores, de seumodo de situar-se nomundo, de sua historia
de vida, de suas representagoes, de seus saberes, de suas angustias ¢
anseios, do verdadeiro sentido que tem em sua vida o Ser Professor.
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A prética docente quando realizada por profissionais bem formados, pos-
sibilita um fazer educativo reflexivo e intencional e permite ao educador fun-
damentar seu trabalho e buscar nas situa¢oes didrias, na relagio com o outro,
na mediagao da aprendizagem, entendé-la e utilizd-la como um instrumento de
transformagoes e aprendizagens significativas para as criangas.

E preciso entender que:

Esse ¢ o tempo das criangas, diferente, para diferentes criangas, que
por isso se aventuram, sao curiosas ¢ facilmente se encantam com as
mil coisas do mundo ao seu redor e de mundos imaginados. E, nio
raro, o professor chega marcado ¢ marcando o tempo cronolégico,
que nega a poesia, a imaginagio, roubando-lhes o momento do
devaneio, da entrega. Impede o olhar sensivel de quem procura ver
além do aparente. (OSTETO, 2009, p. 23)

A educagao infantil deve possibilitar um ambiente de vivéncias, nao se
limitando a sala de aula, nem as paredes que determinam o espago, mas propor-
cionar a criagio de espagos e prdticas emancipadores ¢ desbravadores de novos
saberes e possibilidades.

O criador da proposta educativa sociointeracionista Vygotsky (1998),
nos explica que compreender os meandros que perpassam as brincadeiras infantis
¢ fundamental para entender o proprio desenvolvimento da crianga. Portanto,
faz-se necessdrio aos educadores, elucidar a importincia de contemplar as
atividades Iudicas nas escolas, visando estabelecer um vinculo entre o brincar, o
desenvolvimento infantil e a aprendizagem.

Para o sociointeracionismo, aprendizagem, ensino e desenvolvimento nao
existem de forma independente. A aprendizagem proporciona o desenvolvimento
das habilidades cognitivas, o que possibilita a aprendizagem e isso nao ocorreria
sem a mediagdo de outra pessoa, o que na escola, ¢ o papel do educador. A inte-
ragao promove o desenvolvimento e nas escolas ela se dd através dos processos
educativos que precisam acontecer de maneira agradavel para a crianga. Portanto,
¢ necessdrio que as institui¢oes de educagio infantil fagam um planejamento pré-
vio da realizagao, acompanhamento e avaliagdo de suas interagoes pedagdgicas.

Nas escolas de educag¢ao infantil com a perspectiva sociointeracionista, os
profissionais e as criangas envolvidas nas interagoes pedagdgicas, precisam unir
diferentes tipos de conhecimentos, promovendo experiéncias educativas variadas
como as vdrias maneiras de utilizar o Iddico, as atividades em grupos, o estudo
dos contetidos compartilhados, dentre outros.

Quando as criangas experimentam pela primeira vez uma atividade, deve
ter o acompanhamento de um adulto capacitado, que oferega as ferramentas ne-
cessdrias para que elas possam entender, descobrir e se apropriar daquilo que se
propos a fazer, e assim, sejam capazes de desenvolver a sua propria autonomia.

Esse ¢ o papel do professor, de acordo com Vygotsky, ser um impulsio-
nador do desenvolvimento cognitivo e psiquico das criangas, e posteriormente de
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adolescentes ¢ jovens. O docente deve apresentar ao aluno o conhecimento, pos-
sibilitando que ele seja capaz de aprender, de fazer, de ser e de conviver, conforme
os quatro pilares da educagao para o século XXI, de acordo com Delors (2001).

Dessa forma, engana-se quem pensa que o papel do professor ¢ apenas
ensinar. Ele também ¢ responsdvel por estimular atitudes que farao total diferenca
na vida das criangas e, consequentemente, na sua propria vida, além do vinculo
afetivo que acontece nesse processo, 0 que muitas vezes, servird de exemplo e até
inspiragao para os alunos.

E exatamente na fase de 0 a 6 anos, chamada de primeira infincia, que
as criangas estao descobrindo o mundo, explorando os ambientes, usando sua
imaginagao e sua curiosidade. A escola ¢ o segundo ambiente ao qual a crianga ¢
inserida. Este ambiente deve ser propicio ao seu desenvolvimento, com estimulos
pedagogicos corretos, o que lhe permitird desfrutar de uma educagao repleta de
afeto, carinho e respeito.

Montessori (1995), diz que um ambiente de aprendizagem adequado deve
ser devidamente preparado para que nele, a crianga possa expressar e desenvolver
seus pontos fortes e fracos, através da manifestagao das suas caracteristicas naturais.

Segundo Almeida (2003, p. 99):

(...) escola ¢ a instituigdo encarregada de prover a crianga dos
meios (conhecimentos, técnicas, instrumentos) necessarios para
realizar suas agoes. Por conseguinte, o professor como provedor
do desenvolvimento infantil, tem por fungio utilizar métodos
pedagdgicos que conduzamas criangas a tirar o maximo proveito tanto
dos meios que lhes sao oferecidos quanto dos seus proprios recursos.

Fica evidente a importancia de um ambiente de aprendizagem estimulan-
te e prazeroso, em que aprender seja uma pratica que alia entendimento, saberes
e gosto pelo que se aprende.

4. A importancia da educagao infantil

A Educagao Infantil ¢ considerada uma das mais importantes etapas da
formagao das criangas, pois ¢ onde elas comegam a viver fora do convivio fami-
liar, o que envolve lidar com diferengas, desenvolver sua personalidade em outras
relagOes, criar lagos de amizade, descobrir diferentes dreas do conhecimento. Esta
fase funciona como uma base para as demais etapas da educagio formal, e o seu
correto aproveitamento, permite que 0s pequenos Cresgam com mais autonomia
e tenham mais sucesso em sua vida escolar e social.

A BNCC (2018), reconhece as creches e pré-escolas como ambientes fun-
damentais no processo de desenvolvimento da crianga visto que, muitas vezes,
530 locais onde ocorrem a primeira separagiao dos pequenos com os seus vinculos
familiares. Sendo assim, as institui¢oes de ensino de educagao infantil tém, como
principal objetivo, ampliar o universo de experiéncias, conhecimentos e habilida-
des das criancas, diversificando e consolidando novas aprendizagens, atuando de
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maneira complementar a educagao familiar. Sendo assim, para que as criangas
tenham um melhor desempenho, familia e escola precisam andar de maos dadas.

De acordo com a BNCC (2018), sao 6 campos de experiéncia para se
trabalhar com as criangas:

Convivéncia;
Brincadeiras;
Participagao;
Exploragao;
Expressao;
Autoconhecimento.

Baseadas nos pilares acima, as escolas infantis devem proporcionar um
ambiente desafiador, que incentive a crianga a desempenhar um papel ativo no seu
desenvolvimento e na criagao de sua identidade perante o mundo que a rodeia.

Pensando nisso, foi realizada uma pesquisa de campo, que segundo o autor
Gil (2002, p. 55), é uma pesquisa em que, “basicamente, procede-se a solicitagiao
de informag6es a um grupo significativo de pessoas acerca do problema estudado™.

Essa pesquisa aconteceu através de entrevista semiestruturada, buscan-
do conhecer sobre o trabalho de uma professora da educagido infantil, com uma
turma de 1° perfodo (5 anos de idade), sobre o uso das brincadeiras nas aulas.

O questiondrio utilizado para a entrevista foi o seguinte:

1.
2.

5

Qual o sua formagdo e o tempo de atungio na profissio?
Vocé fivz uso de jogos e brincadeivas nas suas anlas?

Destaque wma brincadeiva que desperton interesse nos alunos, e quais os
objetivos propostos atvavés da sua vealizagio.

Durante alguma veunido de pais vocé ji foi questionada pelo fato da
criamga velatar que brinca na escola?

No decorrver deste presente ano letivo, vocé notow melhova no desenvolvi-
mento da turma em geval, com algum estimulo (brincadeira) especifico?

Cite pelo menos 5 brincadeivas que vocé acha essenciais de sevem aplicadas
em qualquer turma com a mesma fiixa etavia (5 anos), na qual vocé
leciona.

Como professora, vocé concorda que o uso de jogos e brincadeiras na educa-
¢do infantil contribuem para um aprendizado mais eficaz? Por que?

. Caminhos da pesquisa

Bastos e Keller (1995, p. 53) definem que “a pesquisa cientifica ¢ uma
investiga¢ao metddica acerca de um determinado assunto com o objetivo de escla-
recer aspectos em estudo”. Ja Gil (2002, p. 17) nos fala que “a pesquisa ¢ reque-
rida quando nio se dispoe de informagio suficiente para responder ao problema,
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ou entio, quando a informagao disponivel se encontra em tal estado de desordem,
que nao pode ser adequadamente relacionada ao problema”.

5.1Apresentagao e andlise dos dados

A docente entrevistada ¢ formada em Pedagogia e cursa atualmente
(2023), pds-graduagio em Psicopedagogia, e ji atua na drea hd 12 anos. Ela
afirma fazer o uso de jogos e brincadeiras em suas aulas. Segundo ela:

As criangas se divertem e aprendem de maneira divertida e descontraida’.

E diz ainda:

s brincadeivas sdo fundamentais para o desenvolvimento integral das cvian-
cas, elas aprendem muito mais do que sentadas em wma cadeiva sem significado. Elas
precisam experimentar, vivenciay, para aprender”.

O relato reforga que a brincadeira ¢ um excelente recurso para facilitar a
aprendizagem. Nesse sentido, Carvalho (1992, p.14) afirma que:

Desde muito cedo o jogo na vida da crianga ¢ de fundamental
importancia, pois quando ela brinca, explora ¢ manuseia tudo
aquilo que estd a sua volta, através de esforgos fisicos se mentais
e sem se sentir coagida pelo adulto, comega a ter sentimentos de
liberdade, portanto, real valor e atengdo as atividades vivenciadas
naquele instante.

Carvalho (1992, p.28), ainda acrescenta que o “ensino absorvido de ma-
neira ludica, passa a adquirir um aspecto significativo e afetivo no curso do de-
senvolvimento da inteligéncia da crianga, jd que ele se modifica de ato puramente
transmissor a ato transformador™.

Também foi solicitado para a professora entrevistada, que ela relatasse
sobre uma brincadeira que as criangas haviam gostado muito, e quais habilidades
elas propiciam ao desenvolvimento:

Ela nos contou que:

“Brincadeira do mercadinho (vendinha), e o meu objetivo ¢ trabalhar a cons-
ciéncin financeiva, o veconhecimento dos nitmeros, e também os votulos dos produtos e as
informagoes que eles trazem”.

A atividade desenvolvida pela professora através de brincadeiras, permite
que as criangas tenham acesso a0 mundo que as cercam, como também, criem
consciéncia financeira e tenham contato com questoes sociais e culturais.

Quando questionada sobre a questao de os pais perguntarem sobre o
porqué dessas atividades e quais as suas contribuigdes para a aprendizagem, a
professora nos fez o seguinte relato:

“Sempre tem essas perguntas nas veunioes. “Nossa! Meu fillo vem para escoln so
para brincay, ele ndo aprende?” “Men outro filho mais velbo levava os papeis para casa.
Porque hoje isso ndo existe mais?” Sempre vespondo que hoje na educagio infantil, nao
se usa mais tantos papess (vegistro), e sim brincadeivas, € no brincar que a cvianca vai
desenvolver a coordenagio motora e nogio de espago, além de outras habilidades, para
depois, futuramente, iniciar as atividades nos papeis”.
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Quando questionada sobre como ela percebe o impacto dessas atividades
no desenvolvimento das criangas, foi-nos relatado:

“Notei uma melhora significativa no desenvolyvimento geval da turma com
uman brincadeiva vealizadn diversas vezes no decorrver desse ano, que o foi quebra-cabega,
comegamos com um simples de 4 pecas, depois de 6 o por iiltimo de 8 pegas. Melhovavam
@ concentragao, o coordenagio motora fina, e a nogio de logica™.

Solicitamos que a professora nos exemplificasse algumas atividades ludi-
cas que ela percebe como mais produtivas, e ela nos contou:

“5 brincadeiras que en acho essencinis pava se aplicar em wma tuvma de 5 anos
de idade, sio:

*  Quebra-cabeca

*  Brincadeiras de roda (cirandn)

*  Bingo de (letras, niimeros e objetos)

*  Jogos de memoria

*  Jogos de montar (Lego)”.

Por fim, pedimos que ela nos desse sua opinidao sobre o uso de Jogos ¢
Brincadeiras na Educagao Infantil e ela nos disse que:

A utilizacdo dos jogos e as brincadeivas sio fundamentais para o desenvolvi-
mento da crianga, porque trabalhamos diversos pontos, como a coordenagio motora fina
e grossa, a socinlizagio, a concentragio, a crintividade, o saber esperay, o compartilho;
entre outros”.

Através da pesquisa de campo, que complementou a pesquisa bibliografi-
ca, podemos afirmar que o papel do educador na utilizagao das atividades ludicas
como jogos e brincadeiras, ¢ o de ser aquele que proporciona a realizagao dessas
atividades e atua como o mediador de todos os processos educativos. O educador
ao utilizar as atividades ludicas na educagao infantil, além de motivar as criangas,
oferece uma variedade de materiais que estimulam o protagonismo infantil e pos-
sibilitam as criangas serem agentes de sua propria aprendizagem, o que acontece
de maneira mais significativa e prazerosa.

Consideragoes finais

O brincar durante a infancia, jd foi e ¢ uma drea que demanda vdrios
estudos, sendo de grande interesse e importincia, pois representa muito mais do
que uma diversio. Os momentos do brincar sao fundamentais para o desenvol-
vimento da crianga e para a construgiao de um adulto mais confiante e criativo.
Além de ser um direito de toda crianga, ¢ um meio no qual ela explora e descobre
o mundo, sendo um instrumento poderoso de fortalecimento da aprendizagem e
da expressao cultural.

No fim deste trabalho, acredita-se que os objetivos propostos foram atin-
gidos e através da pesquisa percebemos que o ludico (brincadeiras), ¢ fundamen-
tal no processo de ensino-aprendizagem. Jogar, brincar e utilizar dos brinque-
dos devidamente orientados, sdo atividades importantes para o desenvolvimento
emocional, afetivo, cognitivo e social dos alunos.
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No decorrer da pesquisa foi possivel dimensionar e perceber a importan-
cia da aplicagiao ludica como recurso pedagdgico, para um melhor aproveitamen-
to e desenvolvimento da crianga nessa faixa etdria, cabendo aos educadores utili-
zarem das metodologias e estimulos necessdrios de maneira correta e de acordo
com cada faixa etdria.

Sendo assim, entendemos que brincar dentro do contexto escolar ¢ ex-
tremamente necessdrio, e o papel do professor nessas atividades ¢ de muita im-
portincia. Ao proporcionar o ambiente e a base necessdria para que a brincadeira
ocorra, o profissional promove o desenvolvimento da crianga, evidenciando o
seu protagonismo e, permitindo liberdade e autonomia para resolver conflitos e
buscar solugoes. Como consequéncia dessa pratica, a crianga terd maior possibili-
dade para se tornar um adulto mais confiante e capaz de lidar com os problemas
do dia-a-dia.

Através da prética do brincar e dos jogos, acontece um maior envolvi-
mento da crianga, que se manifesta nao s6 através da maior efetividade no proces-
so de aprendizagem, como também, nas manifestagoes de sentimentos e emogoes
que ela vivencia. O brincar e jogar nio s6 promovem experiéncias diversas, mas
também, a percepgao e introje¢ao de valores, ou seja, essas praticas metodologicas
sa0 de fundamental importincia para a educagio infantil, pois criam um ambiente
de alegria interferindo nas fungoes cognitivas, formativas e psiconeurolégicas.
Dessa forma, ¢ necessario que jogos ¢ brincadeiras estejam presentes nas praticas
educativas cotidianas dessa faixa etdria.

Outro ponto fundamental ¢ a formagao dos educadores. E preciso inves-
tir nessa drea, para que, cada vez mais e melhor, os educadores se sintam capaci-
tados e preparados para aplicar essas metodologias na escola de Educa¢ao Infan-
til. Muitos pesquisadores acreditam que a formagao de qualidade influencia os
educadores, até mesmo na sua consciéncia como um ator de grande importincia
no contexto social, e no papel que a educagao tem no processo histérico da socie-
dade, contribuindo, também, para a consciéncia e a prdtica da cidadania, afinal,
todos os envolvidos sdo seres que vivem, convivem e constroem cultura e dela
tazem parte. Construir caminhos e possibilidades que levem ao desenvolvimento
intelectual, ¢ ser capaz de ensinar a utilizar e aplicar as vivéncias e informagoes vi-
vidas, transformando-as em conhecimentos e capacidade de usi-los, esse ¢ o papel
de professores bem formados e conscientes de seu papel na sociedade.
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