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Resumo

Em sc tratando de relagdes juridicas
contratuais, a intengao contratual é que
cada parte receba o equivalente ao que haja
dado. Desse modo, hd que se buscar um
equilibrio entre o justo e o (il, sem, contu-
do, permitir que a preocupagio com aboa-
fé objetiva culmine por entravar a
comutatividade das relages negociats. Ea
desproporgdo dos valores negociados que
configura o elemento objetivo dalesdo. No
caso das cldusulas abusivas, cumpre ao juiz,
como reviser do contrato, valorizar sua
manutengio valendo-se do critério objetivo
da finalidade do pacto. A revisdo ocorre
sempre que determinada clausula for con-
siderada abusiva, por ter afrontado o prin-
cipio da boa-fé objetiva nos contratos.
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Abstract

In it is lreating (o contractual legal
rclationships, the contractual intention it
is that each part receives the equivalent
what has given. In this way, it has to search
a balance between the useful and the just
ones, without, however, to allow that the
concern with the objective good-faith
culminates for impeding the consumation
of the busincss relations. It is the
disproportional of the negotiated values
that configures the objective element of the
lesion. In the case of abusive clauses, it
fulfills to the judge, as revisory of the
contract, to value its maintenance, using
itself in the objective criterion of the
purpose of the pact. The revision occurs
whenever definitive clause will be
considered abusive, for having confronted
the principle of the objective good-faith in
contracls.
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1 A LESAO COMO FUNDAMENTO A INVALIDADE
CONTRATUAL

1.1 EFICACIA DA LESAQ NOS CONTRATOS

Em se tratando de relagdes juridicas contratuais, a intengZo contratual &
que cada parte receba o equivalente ao que haja dado. E a satisfagdo das neces-
sidades que o contrato autoriza realizar e sua concordincia com a justiga
comutativa.

Porém, sendo o contrato um ate juridico de previsio, pelo que direciona
sua utilidade pelo tema da seguranga juridica, se tornaria indquo se sua
obrigatoriedade se tornasse sempre sujeita a verificaggio judicial de sua justiga' .

Deste modo, hd que se buscar um equilibrio entre o justo e o til, sem,
contudo, permitir que a preocupacio com 2 boa-fé objetiva culmine por entravar
a comutatividade das relagGes negociais.

Qualquer restrigio a obrigatoriedade contratual d4 ensejo & inseguranga
do credor e importa em “atentado contra o crédito” do qual dependem numerc-
sas operagdes de utilidade incontestdvel.?

2 O DESEMPENHO JUDICIAL EM FACE DOS
ELEMENTOS OBJETIVOS E SUBJETIVOS DA LESAO

2.1DO0OS ELEMENTOS OBJETIVOS DA LESAQ

Diversos siio os ordenamentos que estatuem cldusulas abertas no
concernente a defini¢iio da intensidade da leséo.

0O Codigo Civil de 20023 em seu art. 157, pertinente ao instituto da lesdo,
nao fixa o guantum, referindo-se 2 prestacio “manifestamente desproporcio-
nal”.

C Cédigo Civil argentino, posteriormente as alteragGes de 1968, passou
a “‘exigir uma desproporgiio chocante, que ferisse a sensibilidade do juiz ou da
média da gente*.”

' BECKER, Anelise. Teoria geral da les@io nos contratos. Saco Paulo: Saraiva, 2000.p. 147,
* Ibid., p. 147.
* Lei n. 10. 406, de 11 de janeiro de 2002,

* SILVA. Luis Renato Ferreira da. Revisdo dos contratos: do Cadigo Civil ao CPC. Rio de
janeiro: Forense, 2001. p. 80.
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O diploma portugués “cxige a promessa ou concessio de beneficios
excessivos ou injustificados®”. A extensdo desse conceito fica ao arbiirio do
juiz, porém, ndc olvidando a visao interpretativa integradora e objetiva.t

O que & caracterfstico nas cldusulas abertas condizentes a concepgio da
intensidade da lesdio € confiar ao juiz o caso concreto que, mediante a sitvagio
fatica, decidird o que deve ou nio ser compreendido como lesivo.

2.1.1 QUANTUM FIXO OU CONCEPCAO ABERTA

E a desproporgio dos valores negociados que configura o elemento
objetivo da lesdo. A desproporgio causadora do defeito tem em si um tra-
tamento diferenciado entre os virios ordenamentos existentes. No que tange a
intensidade da lesfio, a maioria dos ordenamentos estabelecem clausulas aber-
tas’, entregando ao julgador a casuistica que definird, relativamente aos casos
concretos, o que pode ser considerado como lesive ou néo.

Como vimos no item anterior, o novo Cédigo Civil ndo estabelece guantuin
fixo, referindo-se & “prestagio manifestamente desproporcional”.

Legislagdes de ordenamentos estrangeiros também tendem por esse en-
tendimento. Dentre elas, destaca-se o BGB. A determinagio do § 138, que exige
a existéncia de uma “desproporgio manifesta”, “nio pode deixar de considerar
que a lesdo € tratada em regra que considera nulos os negécios quando haja

afronta aos bons costumes.”™

©

Neste sentido, Karl Larenz® esclarece: “...[a misma es tan grande que los
limites de lo que puede adn justificarse, segiin todas las circunstancias, han
sido claramente sobrepasados”.

Em passagem anterior, a0 comentar a primeira parte do § 138 que se refere
aos bons costumes em geral, afirma o autor, no que tange a concretizagio da-
quele no caso de usura:

..en olres casos en que una de las partes
quedaba manifiestamente perjudicada

* Ibid.. p. 80
‘ Ibid., p. 80

7 e . -
QO ordenamento juridico da Franga cogita de desproporgio na base de setc doze avos,
enguanto que na Espanha fala-se em lesio da quarla parie.

¥ SILVA, op. cit., p. 79, nota 4.
’ LARENZ, Karl. Derecho Civil: Parte General, Madrid: Revista de Derecho Privado,
1978. n. 020.
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Jrente a la otra, la jurisprudencia ha hecho
depender la inmoralidad de que la forma
de actuacidn de quien se procuré la
promesa o la concesién de ventajas
excesivas sea moralmente reprobable. A 1al
respecto, el caso especial de la usura, re-
gulado en el articulo 138, ap., 2, ha servi-
do de modelo a la jurisprudencia...

O tratamento diferenciado reside na “tarifagio da desproporgio™
determinadora do defeito.

A defini¢gio € casuistica e indeterminada no que concerne ao guantim,
fixo ou aberto, permitindo que o juiz defina no caso concreto. Tera de determinar
se no momento da conclusdo do contrato a prestagio a que se obrigou uma das
partes ndo foi excessiva relativamente & outra. Caberd ao julgador decidir se
aquele negdcio & ou ndo injusto'?.

2.2DOS ELEMENTOS SUBJETIVOS DA LESAQ
2.2.1 NEGOCIOS LESIVOS E MAUS NEGOCIOS

Enquante que  teoria romana da lesio bastava o elemento  objetivo'!, tal
ndo foi adotado por alguns textos legislativos mais modernos. E o que ocorre
com o Cddigo Civil portugués, que considera a necessidade, a inexperiéncia, a
ligeireza, a dependéncia, o estado mental e a fraqueza de caréter como circuns-
tincias em que a vitima da lesiio poderia se encontrar. O BGB fala em situagao de
necessidade, ligeireza ou inexperiéncia.

Os requisitos do crime de usura que pressupunha a participagao intenci-
onal, configurada pelo dolo, influenciaram no surgimento dos elementos
subjetivos da lesdo. Ao se conceituar a lesdo, passou-se a indagar quanto ao
estado animico do agente e da vitima.

As circunstidncias em que se encontrava a vitima da lesfio no momento
da formalizagdo do pacto tornaram-se caracterfsticas de relevincia nos diversos
ordenamentos, em considerag¢o a diminuigfo de disponibilidade da vitima ante
0 negocio.

A viso cléssica € repelida pela versdo moderna dos contratos. Enquan-

“ EIRO, Pedro Camargo de Souza. Do negécio usuririo. Coimbra: Almedina, 1990, p. 64.

1" . . .. “ = ”
O clemcento objetivo da época romanesea dizia em “despropor¢io em metade do valor”.
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to aquela procura manter incSlume a maxima guit dit coirractuel dit juste, a
visio contempordnea considera que um minimo moral deve ser obedecido.
Observa-se a situacio de inferioridade da vitima relativamente as condi¢des
negociats.

Na hipdtese de respeito 2 vontade tal como a concepgio romanesca, ha
que se indagar quanto & possibilidade do negdcio pactuado ser considerado
apenas um bom ou mau negécio, “fruto da liberdade de agir no mundo
negocial™*. A questio é simples, hd que se distinguir os maus negdcios dos
lesivos.

2.2.2INTUITO DA EXPLORACAO

Uma outra face subjetiva  trata do agir do agente, ndo se permitindo, que soba
protegdo do principio da autonomia da vontade, prosperem comportamen-
tos avessos ao minimo moral contratualmente admitido.

No ambito da subjetividade a exploragiio € uma constante. Juristas de diversos
ordenamentos como o BGB, o Cédigo Civil portugués e o Cédigo Civil argentino
questionam quanto ao sentido que se deve dar ao intuito da exploragao.

A questdio & se basta o conhecimento da situagdo de necessidade ou se & preci-
s0 que a0 conhecimento se junte um dolo de aproveitamento. Para tanto, basta
o conhecimento da situagio de inferioridade' . H4 que se considerar que a
vitima & induzida, por inexperiéncia ou premente necessidade™ , a efetivar negd-
cio que lhe serd prejudicial, mesmo que nio haja a intengZo de lesé-la. O ato do
lesante caracteriza-se como ilicito na obtengdo de lucro desproporcional, apro-
veitando-se da posigic de inferioridade da vitima. Desta forma, estd caracteriza-
do como ilicito o ato do autor, fato que determinard a nulidade do contrato
lesivo'®.

Por outro lado, se, ao conhecimento da situagio de inferioridade se juntar o dolo
de aproveitamento, o uso do instituto da lesao tornar-se-4 impraticado em razéo
da complexidade em provar o aninms doloso na espécie!®.

" SILVA, op. cit., p. 82, nota 4.

" SILVA, op. cit.. p. 83, nola 4.

" Conforme art. 157, do novo Cédigo Civil (Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002).

" DINIZ Maria Helena. Cédigo Civil anotado. 8 ed. Sdo Paulo: Saraiva. 1994, v.1. p. 400.
e SILVA, op. cit,, p. 83, nota 4.
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3 REVISAO CONTRATUAL PELO JUIZ, EM FACE A EX-
CLUSAO DAS CLAUSULAS ABUSIVAS

O legislador buscou a interpretagdo que harmonizasse com o intuito do
pacto e nio onerasse demasiadamente qualquer das partes, abrandando a
abusividade de uma determinada cléusula.

No caso das cliusulas abusivas, cumpre a0 juiz, como revisor do contra-
to, valorizar sua manutengio fulcrando-se no critério objetivo da finalidade do
pacto. Arevisdo ocorre sempre que determinada cldusula for considerada abusiva,
por ter afrontado o principio da boa-fé objetiva nos contratos.

Para Luiz Renato Ferreira da Silva'? *‘o fato de retirar-se de um contrato
uma cldusula abusiva isolada j4 significa modificd-lo.” Uma vez constatada a
abusividade da cldusula, o juiz estard diante de uma parte nula da relagdo negocial.
Como corolério dessa nulidade deve expurgar a cldusula abusiva, fato que origi-
nard uma lacuna, surgindo, entéo, a missio do juiz de colmatd-la.

Ao arredar uma cldusula, o juiz deverd esforcar-se para a manutengio do
pacto de modo que haja possibilidade de sua execugio. Deverd o julgador
primar pela regra do ndo-contdgio da totalidade do negécio pela parte nula.

O art. 51, pardgrafo 2° do Cédigo de Defesa do Consumidor, determina
que a nulidade de cldusula contratual nfo contamina todo o conteddo do con-
trato. Nelson Nery Jinior ensina que:

Em atendimento ao principio da conserva-
¢3o do contrato, a interpretagiio das esti-
pulagdes negociais, o exame das cldusulas
apontadas como abusivas ¢ a andlise da
presungio de vantagem exagerada, devem
ser feitas de modo a imprimir utilidade e
operatividade ac negécio juridico de con-
sumo, néo devendo ser empregada solugdo
que tenha por escopo negar efetividade i
convengiic negocial de consumo.

Contudo, tal contaminagio serd possfvel “quando de sua auséncia, ape-
sar dos esforgos de integragdo, decorrer nus excessivo 4 uma das partes.” 18
Neste caso havera resolugio contratual.

" ibid., p. 63.
" Lei 807841, ar, 51, parigralo 2" | segunda parte.
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Seria um contra-senso a manutengo do contrato em detrimento de uma
das partes, quando essa desvantagem lhe trouxesse dnus excessivo no cumpri-
mento das obrigag@es contratuais, desrespeitando-se a harmonizagio dos inte-
resses dos consumidores e fornecedores, conforme disposto no art. 4%, I11, do
Cadigo de Defesa do Consumidor.

Desta forma, estando o julgador diante de uma lide contratual, para que
se proceda a revisiio do contrato, deverd orientar-se pelo caminho da
hermenéutica. O contrato atingido pela supressio de cldausulas abusivas deverd
ser interpretado de maneira a ajustar o negécio juridico observando-se a
duplicidade de vontade das partes.

Q art. 85 do Cédigo Civil Brasileiro determina que nas declarages de
vontade se atente mais & vontade das partes do que ao sentido literal da lingua-
gem. Como todo ato negocial decorre de ato de vontade, visando i consecugao
de um certo objetivo, criando, baseado em lei, direitos e impondo deveres, na
possibilidade de o negdcio conter cldusula duvidosa ou qualquer ponto contro-
vertido, referida declaragio de vontade demanda uma interpretagiio.

Para Luiz Renato Ferreira da Silva, no que concerne 2 integracdo da
lacuna criada pela retirada da cliusula abusiva do contrato,

O juiz deverd integrd-lo, suprindo a lacuna
existente e, caso sgja mister, impondo deve-
res e condutas as partes, minorando obri-
gacdes ou majorando-as, tudo para permitir
a consecugdo do fim contratual. O juiz revi-
sa o pacto reescrevendo-o e adaptando-o
porque teve de amputar a passagem abusiva.

4 REVISAQ DOS CONTRATOS PELA LESAQ E DE CLAU-
SULAS CONTRATUAIS

A figura da les3o aparece no art. 6° inciso V do CDC, ao se referir &
revisio de cldusulas contratuais que estabele¢am prestagGes desproporcionais.

Segundo a doutrina, na lesiio hd elementos objetivos e subjetivos. O
elemento objetivo da lesiio apresenta-se na desproporg¢ao dos valores negocia-
dos, vale dizer, na desproporg¢ao existente entre o preco real da coisa e o prego
pago. Ocorre que o valor entregue € excessivamente inferior ac do bem recebi-
do.

O elemento subjetivo da leséio pressupde a participagio intencional, con-
figurada pelo dolo, requisito do crime de usara (Lei 1521/51).

(¥
1
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O art. 6°, inciso V, do Cddigo de Defesa do Consumnidor trdz em si duas
regras de revisio. Uma quanto a prestagGes desproporcionais, outra quanto a
fatos supervenientes, o que pode nos levar A revisio contratual.

Segundo Luiz Renato Ferreira da Silva'®, “fora do campo de consumo,
por sua vez, 0 aparccimento da lesdo decorre da construgiio antes referida
que considera a clusula nula. Logo, a integragio, a titulo de revisdo, se dard em
moldes semelhantes ao aplicdvel na hipStese de cldusula abusiva. Importante &
ver-se que o instituto da lesdio pode ser causa autdnoma da revisio tanto em
contratos de consumo quanto em contratos civis e comerciais que nao digam
respeito a relagfes de consumo propriamente ditas.”

De outro lado, a revisdo das cldusulas contratuais é acolhida pelo art. 6°,
inciso V, 2¢. parte, do Cédigo de Defesa do Consumidor que determina: “a modi-
ficagao das cldusulas contratuais que estabelegam prestagGes desproporcio-
nais ou sua revisio em razio de fatos supervenientes que as tornem excessiva-
mente onerosas”.

O Cédige de Defesa do Consumidor dispde como um dos direitos bési-
cos do consumidor a revisao judicial de cldusulas que lhe sdo lesivas, em razdo
de fatos posteriores, que no momento da assinatura do contrato o consumidor
nio teria condigdes de prevé-las, onerando-o de forma injusta e desproporcio-
nal.

5 POSSIBILIDADE DE RENUNCIA
51 CONCEITO

Antes da andlise doutrindria, convém primeiramente conceituar o termo
rendncia. Esta ocorre quando o titular abdica, voluntariamente, de um direito
seu, sem transferi-lo a outrem. A reniincia é causa de extingdo dos direitos
subjetivos, importando na destrui¢do da relagio.

Nio se confunda com rentincia a inéreia do titular de um direito. Este
poderd “deixar de exercer um direito, sem que sua atitude negativa possa tradu-
zir-se em abdicagdo de suas faculdades.”® Q direito persiste integro, mesmo
que ndo utilizado, podendo ser retomado oportunamente. O mesmo nio aconte-

? SILVA, op. cit.,, p. 92, nota 4. O autor faz referéncia a0 art. 220 do Cédigo Comercial, onde
a excegio referida neste dispositivo pertine em contratos entre dois comerciantes e nio os
mantidos entre comercianie ¢ nio-comerciante. Note-se que lal dispositivo proibe a resci-
sdo, mas ndo a revisio.

» PEREIRA Caio Mdric da Silva. Instituicdes de direito civil. 15 ed. Sio Paulo: Saraiva,
1994. v.1. p. 301
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ce com aquele que renuncia, porque o direito se extingue, perdendo a faculdade
de retomar o direito nfio exercitado. Poderd a inércia conduzir & prescri¢ac ou
decadéncia do direito, fato que culminard com o perecimento do direito, mas por
outra razdo.

5.2 CLAUSULAS DE RENUNCIA OU DISPOSICAQO DE DI-
REITOS

Cuidando-se de relagio de consumo incabivel, em regra, cldusulas de
reniincia ou disposi¢do de direitos. E o que se denota do artige 51,1 do Cadigo
de Defesa do Consumidor:

“Art. 51 — Sio nulas de pleno direito, entre outras, as cldusulas contratuais
relativas ao fornecimento de produtos e servigos que:

I- impossibilitem, exonerem ou atenuem a responsabilidade do fornece-
dor por vicios de qualquer natureza dos produtos ou servigos ou impliquem
rentneia ou disposicdo de direitos.”

Nelson Nery Jinior? aduz: “Como as normas do CDC sio de ordem
piiblica e interesse social, ndio se empresta validade & cldusula de rentincia ou
disposigao de direitos pelo consumidor, pois isso enseja quebra do equilibrio
contratual.”

A regra da equivaléncia das prestages® prevém do sistema do Codigo
de Defesa do Consumidor, da qual se infere que “4 prestagdo de um dos contra-
tantes corresponde a contraprestagio do outro.*” Por extensdo, aplica-se o

disposto no art. 1.092 do Cédigo Civil*'.

Conjugando-se os principios do Cédigo de Defesa do Consumidor com
o art. 1.092, a proposicao é a de que a cldusula que estipular rentincia do consu-
midor ao exercicio da exceptio nen adimpleti contractus™ ou da exceptic ron

* NERY JUNIOR. Et al. Cédigo Brasileiro de defesa do consumidor: comentado pelos
autores do anteprojeto. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1998, p. 407

0 principio da equivaléncia das prestagdes, nos contratos bilaterais como so os de
consumo, ¢ preceito de ordem piiblica, presente no direito privado (direito civil, direite
comercial e direito do trabalho} como nas relagdes de consumo. Parecer scmelhante,
MARTINES DE VELASCO, José Ignicio Cano. La renuncia a los derechos. Barcelona:
Bosch, 1986.

¥ NERY JUNIOR.op. cit., p. 407, nota 21,

* 0s ants. 476 ¢ 477 do nove cédigo Civil corresponde ao art. 1.092 do Cédigo Civil de
1916.

* DINIZ, op. cit.. p. 334-335. now 3.
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rite adinipleti contractus € abusiva em conformidade com o art. 51, 1 do Cadigo
de Defesa do Consumidor, por restringir um direito de defesa que lhe é pertinen-
te, sendo, pois, nula de pleno direito.

A exceptio non adimpleti comtractus & a cldusula resolutiva técita ine-
rente ao contrato bilateral, porque esta espécie de contrato requer que ambas as
prestag@es sejam cumpridas simultaneamente de forma que nenhum dos contra-
tantes poderd, antes de cumprir sua obrigago, exigir o implemento da do outro.
Aplica-se no caso de inadimplemento total da obrigagio. Por sua vez, a exceptio
non rite adimpleti contractus é a cldusula pertinente a0 inadimplemento parcial
da obrigagio. Ambas as cldusulas possuem a mesma natureza POr suporem o
inadimplemento da obrigagiio, seja ele parcial, defeituoso ou incompleto.

Com efeito, a excegdio supra aludida sup&e um prejuizo ocarrido no mo-
mento da aferi¢iio contratual, seja de ordem civil (art. 1.092 do Cédige Civil) ou
de consumo (art. 51, I do Cédigo de Defesa do Consumidor).

Contudo, a reniincia serd admitida se ocorrer posteriormente a celebra-
¢ao da avenga, desde que se restabelega o equilibrio contratual, como a seguir
veremos.

5.2.1 RENUNCIAANTECIPADA

Atentando-se ao fato de a lesdo ser um Instituto que tem em mira a
protegdo da parte mais fraca de uma relagio juridica contratual, o estudo da
rentncia assume relevante importincia. Questiona-se a possibilidade da parte
renunciar aos beneficios da protegdo no proprio instrumento contratual ou mes-
mo em instrumento em apartado.

O tema enseja duas questdes: rendncia antes e posteriormente 3 celebra-
¢iio da avenca.

Segundo Caio Mirio da Silva Pereira®, “a manifestagao do renunciante
hd de ser inequivoca, e tanto pode ter por objeto direitos atuais como situacdes
juridicas futuras.” Todavia, o autor, considerando que em nosso Direito a lesio
sucede do crime de usura, aprecia que “o delito é de agfio publica, e € de princi-
pio que a nulidade de um ato cujo objeto seja ilicito pode ser alegada pelo
interessado, pelo Ministério Pablico, ou decretada de oficio pelo juiz, quando
conhecer do ato ou de seus efeitos (Cédigo Civil, art. 146, pardgrafo tinico)” . E

“PEREIRA. op. cil., p. 300, now 20.

¥ Com o novo Cédigo Civil (Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002) o artigo 146 do Codigo
Civil de [916 passou a corresponder ao artigo 168.

p. 172.
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isto afasta a idéia de rentincia do lesade. 2™
Mazeaud® se posiciona contrariamente 2 possibilidade de rendncia e

pondera que:

para impedir el fraude que consistiria “en
declarar el vendedor, en el documento de
compraventa, que abandona el suplemento
Del precio a titulo de denacién, el Cédigo
niega toda fuerza probatoria a la Del docu-
mento de compraventa por la cual el vende-
dor haga donacién de la plusvalia al com-
prador (art. 1.674 in fine) . Eso no significa
que el vendedor no pueda consentir en un
precio inferior al valor de la cosa; sino que
el adquirente deberd probar la intencién li-
beral por medios distintos a la declaracién
del vendedor en el documento”. Com efei-
to, frisam os autores que “La rescisién por
lesion estd instituida, en efecto, por el legis-
[ador com la finalidad de proteger a un con-
tratante; esa proteccién resultaria ineficaz
si pudiera obtenerse del lesionado una re-
nuncia vdlida.”

A impossibilidade de rendncia é fundamentada por Arnaldo Rizzardo™
que explica que “‘se tais rentincias fossem vilidas, se converteriam em cldusula
de estilo.”

Contudo, se, simultaneamente com a rentncia houver, o reequilibrio das
prestacdes, o ato serd valido.

5.2.2 RENUNCIA APOS A CELEBRACAO DAAVENCA

A doutrina tem entendido que a renlincia apds a concretizagio da avenga
seré vélida “desde que haja concomitantemente o reequilibrio das prestagdes.™

* PEREIRA Caio Mirio da Silva. Lesio nos contratos. 6. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1997.

» MAZEAUD, Henri, leon e Jean. Lecciones de derecho civil. Buenos Aires, EJEA. 1978,
p. 252, v. I.

* RIZZARDO, Arnaldo. Da ineficicia dos atos juridicos e da lesdo no dircite. Rio de
Janeiro: Forense, 1993, p. 121,

" MARTINS, Marcele Guerra. Lesfie contralual no dircite brasileiro. Rio de Janeiro:
Renovar, 2001, p. [21.
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Arnaldo Rizzardo® adverte: “Concernentemente iis reniincias posterio-
res, levadas a efeito através de adendos aos contratos, ou escrituras de ratifica-
¢Ges, se nio contiverem o valor do prego equivalente a apreciagiio real da coisa,
ndo merecem validade.”

Realmente, abonar a possibilidade de rendncia antecipada da lesfo seria
tornar possivel o cometimento de fraudes® . Ademais, tais rentincias passariam
a ser cldusulas de estilo™, colocando no vazio o cunho protetivo do instituto da
lesdo.

A relevncia do reequilibrio das prestagdes é ressaltada por Caio Mdrio
da Silva Pereira®, para quem “a lesdo estd no aproveitamento patrimonial da
inferioridade da vitima. Desde que as partes se compuseram para desfazer o ato
lesivo, desaparece o objeto da agiio civel, que, em tltima andlise, colima o desa-
parecimento do prejuizo. Uma vez que as proprias partes, mediante ato esponté-
neo, se repuseram naguele estadoe anterior, e desfizeram o ato usurdrio, o apro-
veitamento expresso no lucro patrimonial desapareceu, e a justica civel nenhum
provimento tem a pronunciar.”

Nessa linha de raciocinio, em hipétese de arrependimento ou desfazimento
da lesdo, o contrato nio serd reputado usurdrio se o lesante restituir ao lesado a
importincia correspondente ao aproveitamento® .

Como bem salienta Marcelo Guerra Martins® , “a rentincia posterior & de
ser admitida, até em homenagem ao principio da preservagdo do negéeia juridi-
co, evitando-se inclusive demandas judiciais; mas, conforme advertem os
doutrinadores, desde que ocorra efetivo reequilibrio das prestagdes.”

CONCLUSAO

Apoiado nos ideais da moral, defendido pelos fildsofos na Antigiiidade,
o instituto da lesdo foi o instrumento a proteger a parte desfavorecida em um
negdcio juridico. G instituto consistia em repor as partes ao stafus que ante,
uma alteraglo no estado de direito em prejuizo ao titular, se contrdria i egliidade,
que reclama o restabelecimento ao estado anterior.

* RIZZZARDO, op. cit., p. 122, nota 30.
* MARTINS, op. cit., p. 122, nota 31

¥ RIZZZARDO, op. cil.. p. [22, nota 30.
* PEREIRA, op. ciL, p. 173, nola 28.

* PEREIRA. op. cil.. p. 174, nola 28.
TMARTINS, op. ¢it.. p. 122. nota 31
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A Constitui¢do Federal de 1988 inovou ao incluir entre as garantias cons-
titucionais a protegdo do consumidor. Dessa forma, o legislador editou a Lei
8.078, de 11 de setembro de 1990, criando um sistema de protegao aos mais
fracos nas relagdes de consumo. Deve ser entendida como correta a intengiio do
legislador, porém, ainda nio foi suficiente para solucionar todos os conflitos
advindos. O instituto da lesdo justifica-se como forma de protegdo ao contratan-
te que se encontra em estado de inferioridade.

A lesdo ocorre sempre que houver manifesta desproporgéo entre a pres-
tagfo e a contraprestagio das partes, que constitui seu elemento objetivo. Deve
caracterizar-se em face de outro elemento, o subjetivo, composto da premente
necessidade ou inexperiéncia da parte lesada.

Assim, se o juiz entender que ha manifesta despropor¢io entre as pres-
tagGes assumidas pelas partes deve desconstituir o contrato por lesio, voltan-
do as partes ao estado anterior, de forma a evitar prejuizos 4 parte que se encon-
tra lesada.
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