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RESUMO

O presente artigo teve como escopo analisar o dano moral existente no ambito familiar.
Com a edi¢@o da Lei n® 11.340/2006, o legislador resolveu dar tratamento especifico ao
dano moral do qual a mulher pode ser vitima no ambito doméstico. Utilizando-se do método
dedutivo e estudos histdricos e dogmaticos, a pesquisa foi desenvolvida com o proposito
de demonstrar a ocorréncia do assédio moral nas relagdes conjugais e o dever do conjuge
agressor em indenizar o conjuge vitima por danos morais. A Lei n° 11.340/2006 veio com
a missdo de proporcionar instrumentos adequados para enfrentar o problema da violéncia
doméstica sofrida pelas mulheres. Demonstra-se a relevancia da lei, pois esta compreende
entre as formas de violéncia doméstica aquela que afeta a integridade psicoldgica da vitima.
Conclui a pesquisa pela necessidade de maior empenho do Estado, para buscar medidas que
amparem efetivamente as vitimas desse fendmeno social.

Palavras-Chave: Civil; Dano Moral; Lei Maria da Penha; Relagdes Conjugais.
1 INTRODUCAO

O presente artigo tem como escopo analisar o dano moral existente no
ambito familiar. O objeto principal do estudo residird nas relagcdes conjugais,
principalmente quando fica detectado o assédio moral por parte de um dos
conjuges.

A responsabilidade civil em geral ja pune o prejuizo moral e material em
virtude do dano causado pelo assédio moral, entretanto, com a edi¢do da Lei
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n°® 11.340/2006, o legislador resolveu dar tratamento especifico a esta situagdo
degradante da qual a mulher pode ser vitima.

Os temas relacionados a violéncia doméstica tém chamado a atengdo de
diversos grupos e especialistas, na tentativa de amenizar a problematica e definir
meios de combaté-la. O assédio moral nas relagdes conjugais € um fendmeno
inserido neste contexto, capaz de causar danos irreparaveis aos assediados.

Neste breve estudo iremos analisar as formas de assédio moral e dano
moral existentes, suas consequéncias ¢ a andlise do tema em conformidade as
normas penais € civis existentes em nosso ordenamento juridico.

Demonstraremos o dever de indenizacdo do conjuge ao provocar no outro
o dano moral, resultante do assédio moral. Serdo levantados aspectos da Lei Maria
da Penha e seus reflexos no dever de indenizar. Ao final, apresentaremos possiveis
alternativas e solucdes para o tema proposto.

Para uma melhor compreensdo do assunto em andlise, serdo utilizados
dados histéricos referentes ao surgimento da responsabilidade civil pelo dano
causado e a evolugdo do conceito de dano moral, doutrinas relacionadas ao tema e
as mudancas trazidas pela Lei n°® 11.340/2006.

Sera utilizado como método de pesquisa, o dedutivo. Consiste em ensaio
teorico, buscando-se a andlise de bibliografia pertinente ao tema, além de relatos
concretos contidos na doutrina e normas definidas em legislagdo prdpria, na
tentativa de se fazer das regras gerais, a solug@o para casos especificos.

Os processos metodologicos a serem utilizados serdo o estudo dogmatico
juridico, visto a impossibilidade de um estudo profundo sem que se recorra a
lei, & doutrina ou a jurisprudéncia neste sentido; o estudo empirico, descrevendo
claramente as consequéncias advindas do assédio moral nas relacdes conjugais;
o comparativo, analisando e relacionando diferentes casos e o histdrico,
acompanhando a evolu¢do da responsabilidade civil, do dano moral e do assédio
moral ao longo dos tempos.

2 DANO MORAL E FORMAS DE INDENIZACAO
2.1 CONCEITO DE DANO MORAL
O dano moral consiste na lesdo de direitos cujo contetido nio € pecuniario,

nem comercialmente redutivel a dinheiro. E aquele que lesiona a esfera
personalissima da pessoa, violando, por exemplo, sua intimidade, vida privada,
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honra e imagem, bens juridicos tutelados constitucionalmente'.

Conforme explica Maria Helena Diniz, o dano moral vem a ser a lesdo de
interesses ndo patrimoniais de pessoa fisica ou juridica. Qualquer lesdo que alguém
sofra no objeto de seu direito repercutird, necessariamente, em seu interesse. Por
isso, quando se distingue o dano patrimonial do moral, o critério da distingdo ndo
podera ater-se a natureza ou indole do direito subjetivo atingido, mas ao interesse,
que ¢ pressuposto desse direito, ou ao efeito da lesdo juridica, isto é, ao carater
de sua repercussdo sobre o lesado, pois somente desse modo se poderia falar em
dano moral, oriundo de uma ofensa a um bem material, ou em dano patrimonial
indireto, que decorre de evento que lesa direito extrapatrimonial®.

O dano moral ensina-nos Zannoni, ndo ¢ a dor, a angustia, o desgosto, a
aflicdo espiritual, a humilhag@o, o complexo que softre a vitima do evento danoso,
pois estes estados de espirito constituem o contetido, ou melhor, a consequéncia
do dano. A dor que experimentam os pais pela morte violenta do filho, o
padecimento ou complexo de quem suporta um dano estético, a humilhacdo de
quem foi publicamente injuriado sdo estados de espirito contingentes e varidveis
em cada caso, pois cada pessoa sente a seu modo. O direito ndo repara qualquer
padecimento, dor ou aflicdo, mas aqueles que forem decorrentes da privacdo de
um bem juridico sobre o qual a vitima teria interesse reconhecido juridicamente.
Por exemplo, se vemos alguém atropelar outrem, ndo estamos legitimados para
reclamar indeniza¢do, mesmo quando este fato nos provoque grande dor. Mas,
se houver relagdo de parentesco proximo entre nds e a vitima, seremos lesados
indiretos. Logo, os lesados indiretos e a vitima poderdo reclamar a reparagdo
pecuniaria em razdo de dano moral, embora ndo pe¢am um preco para a dor que
sentem ou sentiram, mas, tdo-somente, que se lhes outorgue um meio de atenuar,
em parte, as consequéncias da lesdo juridica por eles sofrida’.

Entende-se, portanto, que o conceito de dano moral abrange aspectos
intrinsecos e relevantes a quem venha requeré-lo, numa tentativa de reparar
determinado interesse juridico de que certa pessoa tenha sido privada. E um campo

' GAGLIANO, Pablo Stolze . PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil.
Responsabilidade Civil. 2 ed., Sao Paulo: Saraiva, 2004, v. 3, p. 61/62.

2 DINIZ, Curso de Direito Civil Brasileiro. Responsabilidade Civil. 20. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2006.
p- 92.

3 ZANNONI, Eduardo A. El dano en la responsabilidad civil. Buenos Aires, Ed. Astrea, 1982. Apud
DINIZ, p. 93/94.
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vasto e melindroso, devendo nossos magistrados agir com cautela e prudéncia ao
reconhecé-lo, para que sua finalidade possa ser atingida.

2.2 EVOLUCAO HISTORICO-LEGISLATIVA NO BRASIL

No Brasil colonial, durante a vigéncia das Ordenagdes do Reino de Portugal,
ndo existia qualquer regra expressa sobre o ressarcimento do dano moral, sendo
bastante questionavel qualquer afirma¢do de sua possibilidade naquele momento
historico®.

Com o advento do primeiro Codigo Civil brasileiro (Lei n. 3.071, de 1° de
janeiro de 1916), a redagdo dos arts. 76° (e paragrafo unico), 79° ¢ 1597 levaram as
primeiras defesas da tese da reparabilidade do dano moral.

Contudo, em fun¢ao de o art. 159 ndo se referir expressamente as lesdes de
natureza extrapatrimonial, bem como a argumentacdo de que aregra contida no art. 76
sereferiaadispositivode ordem processual, condicionando, simplesmente, o exercicio
do direito de a¢do a existéncia de um interesse, a doutrina e jurisprudéncia nacional
passaram a negar, peremptoriamente, a tese da reparabilidade dos danos morais.

Nao se pode negar, porém, que sobrevieram leis especiais regulando
especificamente o assunto, de maneira setorial, dentre as quais podemos citar o
Cdédigo Brasileiro de Telecomunicagdes, de 27 de agosto de 1962 (Lein. 4.117); o
Cadigo Eleitoral, de 15 de julho de 1965 (Lein. 4.737); a Lei da Imprensa, de 9 de
fevereiro de 1967 (Lei n. 5.250); a Lei dos Direitos Autorais, de 14 de dezembro
de 1973 (Lein. 5.988); a promulgacdo da Constitui¢do Federal de 1988; o Estatuto
da Criancga e do Adolescente, de 13 de julho de 1990 (Lei n. 8.069); o Cddigo
de Defesa do Consumidor, de 11 de setembro de 1990 (Lei n. 8.078), todas elas
contendo dispositivos especificos sobre a reparagdo dos danos extrapatrimoniais.

Apesar das ilustres vozes discordantes, prevaleceu, portanto, no direito

brasileiro, num primeiro momento, a tese proibitiva da ressarcibilidade do dano

4 GAGLIANO, op.cit., p.72-75, nota 3.

> “Art. 76. Para propor, ou contestar uma agdo, ¢ necessario ter legitimo interesse econdémico, ou
moral.
Paragrafo unico. O interesse moral so autoriza a acdo quando toque diretamente ao autor, ou a sua
familia”.

6 “Art. 79. Se a coisa perecer por fato alheio a vontade do dono, tera este a¢do, pelos prejuizos contra
o culpado”.

T“Art. 159. Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia, ou imprudéncia, violar direito,
ou causar prejuizo a outrem, fica obrigado a reparar o dano”.
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moral, admitindo-se somente em hipoteses especiais expressamente previstas no
Cddigo Civil ou em leis extravagantes.

Somente, de fato, com a promulgacdo da vigente Constitui¢do Federal, em 5
de outubro de 1988, € que se pode falar, indubitavelmente, da ampla reparabilidade
do dano moral no direito patrio, pois a matéria foi elevada ao status dos “Direitos
e Garantias Fundamentais” (Titulo II da CF/88).

O novo Cddigo Civil brasileiro (Lei n. 10.406, de 10-1-2002), adequando,
de forma expressa, a legislagdo civil ao novo perfil constitucional, reconhece
expressamente, em seu art. 1868, o instituto do dano moral e, consequentemente,
por for¢a do art. 927°, a sua reparabilidade.

2.3 REPARABILIDADE DO DANO MORAL

A reparabilidade do dano moral é tema que vem suscitando diversas
controvérsias na doutrina nacional e estrangeira. Muitas foram as criticas dos que,
no passado, opunham-se a indenizag¢do dos danos morais.

Atualmente, as objecdes encontram-se superadas: a dificuldade de avaliagao,
em qualquer situagdo, ndo pode ser obstadculo a indeniza¢do. Nao ha necessidade
de que o dano seja permanente para que seja indenizavel. A discricionariedade do
juiz € de todo Poder Judiciario e da sociedade. A dificuldade de identificar a vitima
¢ matéria meramente probatdria'®.

Quanto a indenizag¢do, aponta Silvio Rodrigues:

O dinheiro provocara na vitima uma sensagdo de prazer, de
desafogo, que visa compensar a dor, provocada pelo ato ilicito.
Isso ainda € mais verdadeiro quando se tem em conta que esse
dinheiro, provindo do agente causador do dano, que dele fica
privado, incentiva aquele sentimento de vinganga que, quer se
queira, quer ndo, ainda remanesce no cora¢do dos homens.

8 “Art. 186. Aquele que, por agdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e
causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

? “Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem, fica obrigado a repara-lo.
Paragrafo unico. Havera obrigacdo de reparar o dano, independentemente de culpa, nos casos
especificados em lei, ou quando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor do dano implicar,
por sua natureza, risco para os direitos de outrem”.

WVENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil. Responsabilidade Civil. 8 ed. v. 4, Sdo Paulo: Atlas, 2008.
p. 302.
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De qualquer modo, € evidente que nunca atingiremos a perfeita equivaléncia
entre a les@o e a indenizagdo, por mais apurada e justa que seja a avaliagdo do
magistrado, ndo importando também que existam ou nao artigos de lei apontando
pardmetros. Em cada caso, deve ser aferido o conceito de razoabilidade. Sempre
que possivel, o critério do juiz para estabelecer o quantum debeatur devera basear-
se em critérios objetivos, evitando valores aleatorios. A criagdo de parametros
jurisprudenciais ja vem sendo admitida no pais, exercendo a jurisprudéncia, nesse
campo, importante papel de fonte formal do direito'!.

Carlos Alberto Ghersi'? sintetiza, com absoluta propriedade, os seguintes

critérios para avaliacdo de danos morais:

1) os danos morais ndo devem necessariamente guardar
propor¢do com outros danos indenizaveis, os quais,
inclusive, podem inexistir;

2) o dano moral ndo esta sujeito a canones estritos;

3) ndo se deve recorrer a calculos puramente matematicos;

4) devem ser levados em conta as condigdes pessoais de
quem sera indenizado, os padecimentos causados, as
circunstancias traumaticas da conduta do ofensor e as
seqiielas que afetam a vitima e, finalmente;

5) deve ser considerada a idade da vitima.

Este ultimo aspecto da idade da vitima ¢ fator importante a ser considerado,
pois uma indeniza¢@o muito vultosa a quem ja tem idade provecta podera beneficiar,
em tese, seus herdeiros, ndo atingindo a finalidade; por outro lado, infima a jovem,
que se vé€ traumatizado por intenso dano moral, também se mostrara deslocada.
Mais uma vez impetrard, espera-se, a sensibilidade do julgador. As condi¢des
pessoais do indenizado também sdo importantes: ndo se pode proporcionar, por
exemplo, alojamento em hotel cinco estrelas a quem sempre se utilizou de morada
rastica e vice-versa'>.

Antdnio Jeova Santos!4, por sua vez, ressalta que em matéria de dano
moral:

"bid., p. 302.

2GHERSI, Carlos Alberto. Los nuevos dafios. Apud Ibid., p. 306/307.
BVENOSA, op. cit., p. 307, notal2.

*SANTOS, Antonio Jeova. Dano Moral. Apud VENOSA, op. cit., p. 307, nota 12.
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1) ndo se deve aceitar uma indenizagdo meramente simbolica;

2) deve ser evitado o enriquecimento injusto;

3) os danos morais ndo se amoldam a uma tarifacdo;

4) ndo pode haver paralelismo ou relagdo na indenizag@o por
dano moral com o dano patrimonial;

5) ndo ¢ suficiente a referéncia ao mero prudente arbitro do
juiz;

6) ha que se levar em consideracdo a gravidade do caso bem
como as peculiaridades da vitima de seu ofensor;

7) os casos semelhantes podem servir de pardmetro para as
indenizacdes

8) a indenizacdo deve atender ao chamado prazer
compensatorio;

9) ha que se levar em conta o contexto economico do pais.

Em suma, a reparabilidade do dano moral superou certos obstaculos que
causavam ainda mais angustia e sofrimento as vitimas. Portanto, criticas ainda
permanecerdo em nossa sociedade, por se tratar de assunto peculiar, que exige
a analise conjunta de fatores para sua comprovacgdo. Incertezas e desconfiangas
devem ser consideradas, a fim de se evitar o enriquecimento sem causa ou a
simples satisfacdo do sentimento de vinganga. A justica poderd ser alcangada
observando-se o nexo causal entre a lesdo e a indenizag¢do, aplicando-se o critério
da razoabilidade.

2.4 FORMAS DE REPARACAO

No ressarcimento do dano moral, as vezes, ante a impossibilidade de
repara¢do natural, isto é, da reconstitui¢do natural, procurar-se-a atingir uma
situagdo material correspondente. P. ex.: nos delitos contra a reputagdo, pela
retratagdo publica do ofensor; no dano estético, mediante cirurgia plastica; entre
outras situagdes'.

A reparacdo do dano moral €, em regra, pecunidria, ante a impossibilidade
do exercicio do jus vindicatae, visto que ele ofenderia os principios da coexisténcia
e da paz sociais. A reparacdo por dinheiro visa neutralizar os sentimentos negativos
de magoa, dor, tristeza, angustia, pela superveniéncia de sensagdes positivas, de

B DINIZ, op.cit., p. 109, nota 4.
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alegria, satisfacdo, pois possibilitaria ao ofendido algum prazer, que, em certa
medida, poderia atenuar seu sofrimento’®.

Grande ¢ o papel do magistrado na reparagdo do dano moral, competindo,
a seu prudente arbitrio, examinar cada caso, ponderando os elementos probatorios
e medindo as circunstancias, proferindo o desagravo direto ou compensagdo nao
econdmica a pecunidria, sempre que possivel, ou se ndo houver risco de novos
danos'’.

Portanto, as formas de reparagdo do dano moral sdo no sentido de trazer
a vitima alguma satisfacdo, buscando-se, em primeiro momento, a reconstituicao
da situacdo anterior a lesdo sofrida e, em nédo sendo esta possivel, o ressarcimento

pecunidrio a fim de amenizar sua perda.
3 A LEI MARIA DA PENHA
3.1 HISTORICO

Muito ja foi escrito a respeito da condi¢do vivida pela mulher dentro do
ambiente familiar. As discussdes encontram fundamento na estrutura patriarcal
da sociedade, que por muito tempo subordinou a mulher as imposi¢des do marido
ou companheiro, que muitas vezes a recebia com o propdsito de firmar sua
descendéncia e a ele se dedicar inteiramente.

Aos poucos, porém, ao longo das transformacdes e avancos na historia,
a mulher foi conquistando direitos. Adquiriu o direito ao voto e a igualdade
constitucional através da Carta Magna publicada em 1988. Adquiriu também
protecdo no ambito trabalhista, através da Consolidagdo das Leis do Trabalho.
Conquistou o direito de ocupar cargos publicos e vem se destacando cada vez mais
nas questdes politicas, econdmicas € sociais.

No entanto, apesar dos avangos, a mulher ainda encontra dificuldades em
firmar sua posi¢cdo, especialmente porque a submissdo que viveu ainda faz com
que muitos homens a subjuguem, tornado-a vitima facil de abusos e agressoes.

Tornou-se necessaria a criagdo de uma lei que desse amparo e protecdo
ao sexo feminino, a fim de transformar esta realidade cultural de violéncias,
desigualdades e injustigas.

16STLVA, Wilson Melo da. O dano Moral. Apud Ibid, p. 109..
7bid., p. 110.
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Em vigor desde o dia 22 de setembro de 2006, a Lei n° 11.340/06,
conhecida como “Lei Maria da Penha”, ganhou este nome em homenagem a
Maria da Penha Maia Fernandes, biofarmacéutica cearense que foi casada com o
professor universitdrio Marco Antonio Herredia Viveros, que tentou assassina-la
por duas vezes.

A lei veio com a missdo de proporcionar instrumentos adequados para
enfrentar um problema que aflige grande parte das mulheres no Brasil e no mundo,
que ¢ a violéncia doméstica.

A violéncia, analisada sob multiplos aspectos e exercida por varias formas,
¢ a expressao cultural da dominagdo machista cuja repercussao transcende o espaco
doméstico, alcangando a sociedade como um todo e cujas consequéncias se fazem
sentir no desenvolvimento social e econdmico de cada pais.'®

O novo texto legal foi o resultado de um longo processo de discussdo
a partir de proposta elaborada por um consércio de ONGs (ADVOCACY,
AGENDE, CEPIA, CFEMEA, CLADEM/IPE e THEMIS). Esta proposta foi
discutida e reformulada por um grupo de trabalho interministerial, coordenado
pela Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres, e enviada pelo Governo
Federal ao Congresso Nacional."

Através da relatoria do projeto de lei foram realizadas audiéncias ptblicas
em assembleias legislativas das cinco regides do pais, ao longo de 2005, que
contaram com intensa participacdo de entidades da sociedade civil e resultaram
em um substitutivo acordado entre a relatoria, o consorcio de ONGs e o executivo
federal que terminaria aprovado por unanimidade no Congresso Nacional e
sancionado pela Presidéncia da Republica.?

Conforme se observa, a Carta Magna demonstra, de forma expressa,
a necessidade de politicas publicas no sentido de coibir e erradicar a violéncia
doméstica.

BKATO, Shelma Lombardi de. Lei Maria da Penha - uma Lei Constitucional para enfrentar a
violéncia doméstica e construir a dificil igualdade de género. Disponivel em: <http://www.tj.mt.
2gov.br/INTRANET.ARQ/CMS/GrupoPaginas/59/459/file/LMP_uma lei_constitucional ibcrim.
doc>. Acesso em: maio, 2009.

YFREIRE, Nilcéa. Cartilha Lei Maria da Penha. Lei n° 11.340 de 7 de agosto de 2006. Secretaria
Especial de Politicas para as Mulheres. Brasilia, 2008, p. 8.

WFREIRE, ibid.
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3.2 ASPECTOS RELEVANTES

Trago distintivo da Lei Maria da Penha ¢ que, tal como no Estatuto da
Crianca e do Adolescente, o novel Diploma legal se constitui num sistema juridico-
holistico, no qual se busca um atendimento integrado a mulher vitima de violéncia
doméstica (e quando se diz mulher leia-se familia) razdo por que muito raramente
a vitima estard sozinha, num contexto isolado. Na quase totalidade dos casos,
essa violéncia estara envolvendo os filhos, sobretudo criancas em tenra idade ou
adolescentes.?!

A Lei que dispde sobre as diversas formas de violéncia (violéncia fisica,
sexual, psicoldgica, moral, patrimonial) ndo cria nenhum tipo penal novo; apenas
da tratamento distinto das demais infragdes penais existentes, com a necessaria
adequacdo processual penal.

Ressalta-se que o pardgrafo unico do art. 5° da lei menciona a mulher
independentemente de sua orientacdo sexual. Desta forma, verifica-se um amplo
alcance da norma, abrangendo lésbicas, travestis, transexuais e transgéneros dentro
do ambiente familiar ou de convivio.

Determina a nova lei que a mulher somente podera renunciar a dentincia
perante o juiz. Antes, era possivel que ela desistisse da denuncia na prdpria
delegacia. E, ao contrario do que acontecia, ndo mais podera entregar pessoalmente
as intimagdes judiciais ao seu proprio agressor.

A nova lei proibiu expressamente a substituicdo da pena privativa de
liberdade por pena restritiva de direitos, bem como as penas de fornecimento de
cestas basicas ou outras de prestacdes pecuniarias (art. 17).

No art. 27 da lei mencionada, encontramos a previsdo expressa de que a
mulher deva estar acompanhada de um advogado em todos os atos processuais.
Nos casos em que ndo tenha condi¢des financeiras, sera representada por defensor
publico, deixando a mulher mais segura e protegida, pois dessa forma, toma
conhecimento de quais sdo seus direitos, € ndo se sente acuada, sente-se protegida
e segura de si, retomando sua dignidade.

A nova lei aumentou a pena maxima de dois para trés anos, retirando
assim dos Juizados Especiais a competéncia para julgar os crimes de violéncia
doméstica, inovando ao determinar a criagcdo dos Juizados de Violéncia Doméstica

HKATO, op. cit., nota 20.
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e Familiar contra a Mulher que, enquanto ndo existirem, deverdo ser substituidos
pelas varas criminais. Alterando o Cddigo Penal, com agravamento da pena no
art. 129 (lesdo corporal), acrescida, ainda, de 1/3 nos casos de mulher portadora
de deficiéncia. Ademais, o legislador utilizou diversos instrumentos legais para
combater a violéncia contra a mulher, sendo o direito penal apenas um deles. A Lei
Maria da Penha ndo se constitui em lei penal, mas uma lei com repercussdo nas
esferas administrativa, civil, penal e, inclusive, trabalhista.??

A nova lei permite que agressores sejam presos em flagrante ou tenham a
prisdo preventiva decretada, alterando o codigo de processo penal, quando houver
riscos a integridade fisica ou psicoldgica da mulher.

Altera ainda a Lei de Execu¢des Penais (LEP) em seu art. 152 paragrafo
unico, pelo qual, nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz podera
determinar ao acusado a obrigatoriedade de comparecimento a programas de
recuperagdo e reeducagio.

Ocorreu também a substituicdo do termo “medidas cautelares” por “medidas
protetivas de urgéncia”. A inovagao veio para proteger a mulher agredida, que esta
em situagdo de agressao ou cuja vida corre riscos. O Juiz tem que, em até 48 horas,
oficiar o Ministério Publico, decidindo se necessario sobre as medidas protetivas,
que vao desde a saida do agressor do domicilio e a proibi¢do de sua aproximagdo
fisica junto a mulher agredida e filhos, até o direito da mulher reaver seus bens e
cancelar procuragdes conferidas. As medidas poderdo ser concedidas de imediato,
havendo a possibilidade de conceder novas ou rever as ja concedidas.

O Juiz também pode estabelecer medidas de assisténcia social como a
inclusdo da mulher em situacdo de risco no cadastro de programas assistenciais
do governo federal, estadual e municipal. Esses programas assistenciais sao
compostos por profissionais especializados nas areas psicossocial (assistentes
sociais e psicologas), juridica (nucleos de Defensoria Publica) e satide (médico
¢ psiquiatras). Competird a equipe de atendimento multidisciplinar, entre outras
atribui¢des que lhe forem reservadas pela legislagao local, fornecer subsidios por
escrito ao juiz, ao Ministério Publico e a Defensoria Publica, mediante laudos ou
verbalmente em audiéncia, e desenvolver trabalhos de orientagdo, encaminhamento,
preven¢do e outras medidas, voltados para a ofendida, agressor e os familiares,
com especial atencdo as criangas e aos adolescentes.”

ZRIBEIRO, Keilly Gomes. Aspectos relevantes sobre a Lei Maria da Penha. Disponivel em: < http://
www.jurisway.org.br/v2/dhall.asp?pagina=8&idarea=17&id_dh=517>. Acesso em: mai.2009.
B 1bid.
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A mulher vitima ou na eminéncia de ser agredida na sua integridade fisica
ou psicologica podera ficar até seis meses afastada do trabalho sem perder o
emprego, se for constatada tal necessidade.

Por fim, houve importante alteracdo na fase policial, pois antes da lei em
comento os delitos de les@o corporal leve e ameaga (arts. 129. § 9° e 147, do
Cédigo Penal) eram considerados de menor potencial ofensivo, de modo que
nestes casos eram investigados por termo circunstanciado de ocorréncia (art. 69 da
Lei Federal n°. 9.099/95), sendo dispensado o inquérito policial. Apds a vigéncia
da lei, devem-se investigar todos os delitos por intermédio de inquérito policial,
independentemente de pena a ser aplicada, podendo inclusive ser determinada a
prisdo do infrator.**

Estas foram as principais mudancas trazidas pela lei, na tentativa de reparar
uma omissao histérica do Estado e da sociedade, diante da nitida violéncia vivida
pela mulher nas relagdes afetivas ou de coabitacdo.

3.3 A VIOLENCIA DOMESTICA - ASPECTOS MORAIS E PSICOLOGICOS

A violéncia doméstica faz com que a mulher sinta-se desvalorizada,
desprotegida, humilhada, j4 que a agressdo ocorre dentro do seu prdprio “lar”,
local em que desempenha assiduamente seu trabalho doméstico e, em muitos
dos casos, ndo tem a quem recorrer ou socorrer, ou ainda, depende do agressor
financeiramente.

Foi identificado hd pouco um fendmeno que, por sua sutileza e alto potencial
de destruicdo, torna-se capaz de mitigar aspectos essenciais da personalidade
humana. Trata-se do assédio moral, que serd abarcado no proximo capitulo.

Desta forma, intensificou-se a preocupag¢do com o resguardo da mulher
em seu ambiente doméstico, trazendo a presente lei uma importante inovacao ao
destacar como formas de violéncia doméstica, a psicoldgica e a moral.

Violéncia Psicologica ¢ a agressdo, tdo ou mais grave que a fisica.
O comportamento tipico se da quando o agente ameaca, rejeita, humilha ou
discrimina a vitima, demonstrando prazer quando vé o outro se sentir amedrontado,

inferiorizado, infeliz e diminuido, denominado a vis compulsiva.

2OLIVEIRA, Fabio Dantas de. Uma breve analise da Lei Maria da Penha. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=12330>. Acesso em: maio. 2009.
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A violéncia Moral, em linhas gerais, ¢ entendida como qualquer conduta
que consista em caltnia - art. 138 CPB (imputar a vitima a pratica de determinado
fato criminoso sabidamente falso); difamagéo - art. 139 do CPB (imputar 4 vitima a
pratica de determinado fato desonroso); injuria - art. 140 do CPB (atribuir a vitima
qualidades negativas) normalmente se da concomitante a violéncia psicologica.?

Finalmente, para que se possa caracterizar completamente a violénciadoméstica,
¢ necessario que sejam agregados alguns requisitos a sua denominag@o, quais sejam:

- Ambito doméstico: basta que a violéncia se consuma na unidade doméstica
de convivio permanente entre pessoas, ainda que esporadicamente agregadas e sem
vinculo afetivo ou familiar entre si. Reforgardo a prote¢do da norma na realidade
dos grandes centros onde ha convivio em sub-moradias, locais estes precarissimos,
que ndo possuem normalmente saneamento basico, calgamento, energia elétrica,
¢ ndo acesso a educagio.

- Ambito familiar: aqui j4 ndo prevalece a carter espacial do lar ou
da coabitagdo, mas sim o vinculo familiar decorrente do parentesco natural,
por afinidade ou por vontade expressa (civil). Assim, mesmo fora do recinto
doméstico, a existéncia de relagdes familiares entre agressor e vitima permitird a
caracterizacdo da violéncia doméstica.

- Relagdes de afeto: nesta modalidade dispensa-se tanto a coabitag@o sob o
mesmo teto, quanto o parentesco familiar, sendo suficiente relacdo intima de afeto
e convivéncia, presente ou pretérita. E o caso de namorados ou de casais que nio
convivem sob o mesmo teto®.

Nao se podera falar em violéncia contra a mulher, se as formas citadas na
lei ndo forem praticadas nos ambitos acima descritos, ou em razdo de relagdes
afetivas, ja que estas caracteristicas sdo essenciais ao enquadramento da situagao
fatica as normas regidas pela lei n® 11.340/2006.

4 O ASSEDIO MORAL
4.1 PERFIL DO ASSEDIADO

Definir o perfil do assediado (vitima) ndo € uma tarefa das mais simples, eis

BRIBEIRO, Sonia Regina dos Santos. O dano no assédio moral na familia brasileira. Monografia
de conclusdo do Curso de Direito. 2008. Centro de Ensino Superior do Amapa - CEAP., nota 34.
% RIBEIRO, ibid.
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que ligada diretamente a personalidade do agressor e a possibilidade de resisténcia
do préprio assediado.

Traz-se a colagdo, com o intuito de compartilhar o conhecimento, estudos
de Lydia Guevara Ramires®’ conclusivos de que:

a pessoa assediada ¢ escolhida porque tem caracteristicas
pessoais que perturbam os interesses do elemento assediador,
com ganancia e poder, dinheiro ou outro atributo ao qual lhe
resulta inconveniente o(a) trabalhador(a), por suas habilidades,
destreza, conhecimento, desempenho e exemplo, ou
simplesmente, quando estamos em presenga de um desajustado
sexual ou psiquico (...)

Repentinamente o membro familiar vé-se envolto em um espago de
complicagdes, relacionamentos dilacerados, situagdes humilhantes, referéncias
depreciativas, insinuagdes pejorativas, isolamento e, o pior, percebe que isso se
da de forma reiterada, costumeira, verifica-se entio a caracterizagdo do processo
vitimizador do assédio moral?.

O psicologico da vitima ¢ abalado sobremaneira. Aparece o medo da
convivéncia, a submissdo, a perda do amor proprio. Esses aspectos formam o
conjunto caracterizador do perfil do assediado-vitima®.

Portanto, o assediador € aquele que, por seu comportamento narcisista
e egocéntrico, busca no assediado vampirizar, sugar seus conhecimentos e
habilidades, ficando evidenciada a ganancia e cobica que o caracterizam. Em
situagdes extremas, o assediador sofre de patologias, colocando-se como vitima
na relacdo afetiva. O assediado, por sua vez, ¢ alguém que pode ser alvo de inveja,
ndo necessariamente uma pessoa fraca, pois nao ¢ o déficit do outro que atrai os
perversos, mas as qualidades, o éxito, a beleza, a forca, a vitalidade, enfim, o que
tem valor positivo na sociedade.

4.2 AMBIENTE FAMILIAR

Quando se trata de ambiente familiar deve-se iniciar o entendimento pela

2" Secretaria da Diretoria Nacional da Sociedade Cubana de Direito do Trabalho e Seguridade Social.
Apud RIBEIRO, Ibid, p. 25.

BRIBEIRO, op. cit., p.25/26, nota 27.

P 1bid.
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institui¢do do casamento, aquela que se reveste da vontade de constituicdo da
entidade familiar, da vida em comum e com a criacdo de eventual prole. Nesse
aspecto, ¢ importante se perceber que a familia vem adquirindo novas formas
de existéncia. Ela tem mudado no decorrer dos tempos € os casais ja ndo tém
a necessidade de formalizar suas unides. Familias homossexuais estdo surgindo,
querendo adotar filhos e viver harmonicamente. Casais vivem em casas separadas,
enfim, a familia brasileira tem passado por um processo de reestruturagdo. Esse
processo vem causando um desequilibrio na relagdo familiar, o que na maioria das
vezes desagua numa violéncia fisica, psicoldgica e moral®.

O grande problema acontece nas separagdes dos casais, pois € visivel o
assédio moral; em que o parceiro ou parceira, motivado pelo ciime ou espirito
de concorréncia, ou até mesmo por sentir-se mais seguro, agride moralmente o
outro, fazendo comentarios sobre a aparéncia, capacidade intelectual, modos, ¢
como se o parceiro quisesse desqualificar o outro para se sentir melhor. Esquecem
que se separam um do outro, mas ndo dos filhos. Quando o vinculo do casamento
se dilacera, com ele também se esvaem o afeto filial, paterno ou materno ficando,
impossivel ndo atingir os filhos frutos dessas unides, eis que acabam se tornando
o alvo do rancor, da magoa que o pai ou mae nao pode despejar. Observa-se que
surge entdo a preferéncia proposital por um dos filhos, o que se julga ser o aliado,
e as ofensas morais surgem dai, quando, por exemplo, diz-se “seu irmao ¢ um filho
maravilhoso, ndo existe igual™!.

Ainda se percebe as ofensas morais trocadas entre os irmaos, comeg¢ando
por uma simples brincadeira e aumentando para, na pior das hipdteses, violéncia
fisica ou até a morte. Adolescentes crescem traumatizados, pais sdo infelizes, ndo
conseguem ter uma relagdo sauddvel entre si e nem com os filhos, costumeiramente
questionam a autoridade da mae ou do pai, alegam que um irmao humilha o outro,
enfim, um total caos no ambiente doméstico. A sociedade tem plena consciéncia
dessas situacdes, porém, o que se observa ¢ uma crescente omissao em resolver ou
pelo menos debater questdes dessa natureza.

Vale mencionar que o assédio ¢ conduta reiterada, brigas ou ofensas
esporadicas ndo podem ser vistas de forma isolada, a a¢do abusiva deve deteriorar
a autoestima da vitima, enredando-lhe em sentimento de culpa, sem motivo
aparente que possa justifica-lo.

30Tbid, p.29.
SIRIBEIRO, op. cit., nota 27.
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Marie France®, em sua pesquisa, diz que independentemente do motivo,
estas posturas sdo inaceitaveis, pois a manipulacdo perversa causa sérias
perturbagdes a adultos e criancas. E vai além ao demonstrar, na pratica, frases
que sdo proferidas no casamento e também para os filhos, que se repetem
frequentemente, demonstrando o intuito do dominio, humilhagdo. A autora afirma
“que € o comeco da violéncia sutil, que aumenta progressivamente até que a vitima
acaba sem saber o que ¢ normal ou ndo, o que dizer, o que pensar”. As mensagens
inicialmente sdo de seducgdo, progredindo para ameacas hostis e indiferenga.

Percebe-se, portanto, que as concepgdes sobre ambiente familiar estdo
mudando e muitas das causas do assédio moral neste ambito estdo relacionadas
a falta de estrutura do que deveria ser a base para qualquer convivio social
harmonico. As agressdes comecam de forma sutil e, gradativamente, a violéncia
aumenta gradativamente, de forma que o assediado acaba por se encontrar em uma
situacdo que ele mesmo ja ndo saiba mais definir se € certa ou errada.

4.3 CONSEQUENCIAS DO ASSEDIO MORAL

Ana Lucia Galinkin®?, em estudo sobre Velhas e Novas Violéncias Contra
a Mulher, aponta as principais consequéncias do assédio moral para homens e
mulheres. Segundo a autora, em mulheres percebe-se com maior frequéncia crises
de choro, palpitagdes, diminui¢do da libido, distirbios digestivos, sentimentos de
inutilidade, tremores, torturas e falta de apetite. Nos homens, verifica-se falta de ar,
sede de vinganca, alcoolismo e até¢ mesmo ideias de suicidio. Em ambos os sexos,
Galinkin indica a ocorréncia de insonia e sonoléncia, dores de cabeca, depressio,
dores generalizadas e aumento da pressao arterial.

4.4 ASPECTOS DA LEI MARIA DA PENHA

A lei n° 11.340/2006 extraiu do conceito de violéncia comum uma nova
espécie, qual seja, aquela praticada contra a mulher (vitima prdpria), no seu
ambiente doméstico, familiar ou de intimidade (art. 5°). Desta forma, a ofendida

32]dem. p.29/30.

3 GALINKIN, Ana Lucia. Velhas e novas violéncias contra a mulher. Disponivel em: <http://www.
prt18.mpt.gov.br/eventos/2007/mulher/apresentacoes/ana_lucia_galinkin.ppt#298,43,Mudangas>.
Acesso em: maio 2009.
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agora passa a contar com um precioso estatuto, ndo somente de carater repressivo,
mas, sobretudo, preventivo e assistencial, criando mecanismos aptos a coibir
essa modalidade de agressdo. O homem ndo estd excluido da possibilidade de
ser vitima de violéncia doméstica, conforme redagdo do § 9° do artigo 129, CP,
que ndo restringiu o sujeito passivo, abrangendo ambos os sexos. Porém, a lei em
comento limita as medidas de assisténcia e protecdo, estas sim aplicaveis somente
a ofendida (vitima mulher).

Para o reconhecimento da violéncia doméstica preocupou-se o legislador
em identificar seu campo de abrangéncia. Assim, define unidade doméstica (art.
5%, I): “espago de convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar
inclusive as esporadicamente agregadas.”

A expressdo unidade doméstica deve ser entendida no sentido de que
a conduta foi praticada em razdo dessa unidade da qual a vitima faz parte. A
tendéncia é reconhecer que neste contexto estdo incluidas as empregadas
domésticas. Damasio de Jesus faz algumas distingdes: a denominada “diarista”,
que trabalha apenas um, dois ou trés dias por semana, ndo estd protegida pela
Lei em razdo de sua pouca permanéncia no local de trabalho. Porém, para a que
trabalha durante a semana diariamente, mas ndo mora no emprego, a aplicacao
da Lei estd condicionada a sua participagdo no ambiente familiar, ou seja,
deve ser observado se ela ¢ considerada por todos e por ela propria membro da
familia. Por fim, a que trabalha e mora na residéncia da familia, desfrutando de
uma convivéncia maior com todos, deve ser considerada um de seus membros,
merecendo ser receptora da especial tutela legal.>*

Nao hd como excluir do conceito de unidade familiar a convivéncia
decorrente da tutela ou curatela. Ainda que o tutor e o curador ndo tenham vinculo
de parentesco com a tutelada ou curatelada, a relacdo entre eles permite ser
identificada como um espago de convivéncia. De um modo geral, existe alguma
verticalizagdo de poder nessas relagdes, e a ocorréncia de violéncia cabe ser
qualificada como doméstica.*

Desta forma, a Lei 11.340/2006 ndo deixa de amparar a empregada
doméstica, desde que observados os lagos de convivéncia que a tornem membro

3#JESUS, Damasio de. SANTOS, Hermelino de Oliveira. A empregada doméstica e a Lei Maria da
Penha. Apud DIAS, Maria Berenice. A Lei Maria da Penha na justiga. 2. tir., S3o Paulo: Revista dos
Tribunais, 2008, p. 42.

3DIAS, Maria Berenice. A Lei Maria da Penha na justiga. 2. tir., Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2008, p. 42.
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da familia do tutor e curador, ja que como responsavel pelo possui relagdo de
convivéncia com a mesma.

Para o efeito de assegurar sua aplicacdo, a Lei Maria da Penha tenta
definir familia como (art. 5°, II): “comunidade formada por individuos que sdo
ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por
vontade expressa”.

Entende-se, portanto, que o conceito de familia trazido pela Lei Maria da
Penha enlaga todas as estruturas de convivio marcadas por uma relagao intima de
afeto, sejam elas monoparentais, anaparentais, homoafetivas ou paralelas.

Empresta a Lei (art. 5°, III) protecdo a violéncia perpetrada em razdo de
“qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha convivido
com a ofendida, independentemente de coabitacido”.

A defini¢do da familia como relacdo de afeto corresponde ao atual conceito
de familia, que ha muito vem sendo cunhado pelo Instituto Brasileiro de Direito de
Familia - IBDFAM. Alias, agora se fala em Direito das Familias, pois hd uma nova
concepgdo da familia que se define pela presenga do vinculo da afetividade.

Diante desta nova realidade ndo h4a como restringir o alcance da previsao
legal. Vinculos afetivos que refogem ao conceito de familia e de entidade familiar
nem por isso deixam de ser marcados pela violéncia. Assim, namorados e noivos,
mesmo que ndo vivam sob o mesmo teto, mas resultando a situag@o de violéncia
do relacionamento, faz com que a mulher mereca o abrigo da Lei Maria da Penha.
Para a configura¢do de violéncia doméstica € necessario um nexo entre a agressao
e a situacdo que a gerou, ou seja, a relagdo intima de afeto deve ser a causa da
violéncia’®.

Ha, no entanto, criticas ao referido dispositivo, uma vez que tratados
ratificados pelo Brasil apresentam um conceito mais restrito, no qual ha a
necessidade de convivéncia no mesmo domicilio para que se caracterize a
violéncia doméstica. Portanto, louvavel foi a iniciativa do legislador ao deixar de
lado determinados preconceitos e discriminagdes na tentativa de instituir medidas
compensatdrias que visam remediar as desvantagens historicas, visando acelerar o
processo de igualizagdo de status entre homens e mulheres.

DIAS, op. cit., p. 45/46, nota 37.
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5 DANO MORAL NAS RELACOES CONJUGAIS
5.1 DEVER DE INDENIZACAO DO CONJUGE

O casamento possui efeitos tanto na ordem pessoal e social, quanto na
ordem patrimonial, decorrendo dele certos direitos e deveres, sendo os conjuges
seus titulares, devendo exercé-los conjuntamente. Estes deveres reciprocos estio
especificados no art. 1566 do Cddigo Civil: I - fidelidade reciproca; II - vida em
comum, no domicilio conjugal; IIl - mutua assisténcia; IV - sustento, guarda e
educagdo dos filhos; V - respeito e consideracdo mutuos.

Qualquer violagao dos deveres constantes no art. 1566, do Cédigo Civil
autoriza o inocente, que ndo concorreu para sua pratica, a requerer a separagao,
por se tornar insuportavel a vida em comum, e, eventualmente, requerer danos
morais.

O instituto da responsabilidade civil, mais especificamente da indenizagao
por danos morais, pode ser aplicado a todos os ramos do direito, ndo havendo
razao para ndo ser aplicado ao Direito de Familia. A reposta do Direito das
Obrigagdes ao anseio ndo atendido pelas regras do Direito de Familia, ¢ uma
indenizag¢do pela dor, pela anglstia e pelo sofrimento, toda vez que a causa da
dissoluc¢do do vinculo matrimonial tenha relevancia e cause grave humilhagdo e
ofensa contra um dos conjuges.

A responsabilidade civil a ser aplicada nos casos de separacdo ou divércio
pelo descumprimento das obriga¢des do matrimdnio, assim, como em qualquer
caso, exige a demonstracdo dos seguintes pressupostos: a¢do ou omissdo do
agente; ocorréncia de dano; culpa; nexo de causalidade.

Ocorrendo todos os pressupostos necessarios para a caracterizacdo da
responsabilidade civil, o conjuge causador do dano poderd ser obrigado a indenizar
o conjuge vitima dos danos morais, pois os direitos da personalidade deste tltimo
ndo podem ser impunemente atingidos.

Assim, nada mais justo do que se compensar a dor, vexame, sofrimento ou
humilhag¢ao que, fugindo a normalidade, interfira intensamente no comportamento
psicologico do cOnjuge inocente, causando-lhe dor, sofrimento, angustia e
desequilibrio em seu bem-estar e a sua integridade psiquica, até como forma de
reprimir a sua ocorréncia.

Também se insere no processo indenizatdrio a fungdo preventiva ou social,
pois, desaconselha o autor do dano, o conjuge descumpridor das obrigacdes

56 ‘ Revista Juridica UNIARAXA, Araxa, v. 16, n. 15, p. 38-63, ago. 2012.



matrimoniais, a repetir a conduta no futuro, por gerar nele um processo de
conscientizagdo, produzindo imediatos reflexos sociais.*’

A obrigacdo de reparar o dano, ainda que exclusivamente moral, e até
mesmo nas relagdes de familia, em especial nas separagdes e divorcios litigiosos,
¢ previsto nos seguintes artigos da nossa legislacdo:

a) Nos arts. 5° incisos V e X ; 226, §§5° e 8°, CF, onde consta o dever do
Estado em assegurar os mecanismos para impedir a violéncia, tanto fisica quanto
moral, no ambito das relagdes de familia, ndo esquecendo, também, do art 1°, III,
CF que dispde expressamente sobre a dignidade da pessoa humana.

b) Na legislacdo infra-constitucional, ressaltamos os arts. 186 e 927, do
Cddigo Civil, que podem e devem ser utilizados nos casos de graves violagdes dos
deveres do casamento.

5.2 FATORES QUE CONTRIBUEM PARA AS DIFICULDADES CONJUGAIS

Armando Correa de Siqueira Neto*®*, em estudo sobre Dificuldades no
Relacionamento Conjugal Ocasionadas pela Sindrome do Comportamento de
Hospedagem, aponta uma lista de fatores que contribuem para as dificuldades
conjugais. Segundo o autor, os principais fatores estdo ligados a dificuldades
financeiras, diferencas de educacio, formagao profissional, estilo de vida e objetivos
(ambigdo, posi¢do social, etc), problemas sexuais: da ordem orgénica e psiquica.
Infidelidade, itens pertinentes a estética: beleza fisica, idade, etc., nascimento
de filhos ou a sua saida de casa com a maioridade. Questdes relacionadas a
personalidade tais como a introversdo (presente em pessoas mais reservadas) e
extroversao (presente em pessoas que se expdem mais socialmente) e problemas
psicoldgicos, além de diferengas de credo e f&€.

5.3 EFEITOS DA LEI MARIA DA PENHA

A despeito das discussdes ja abordadas, ndo ha de se discordar do fato de

STFONSECA, Alessandro Meyer da. O direito a danos morais nas separacdes e divorcios litigiosos.
Disponivel em: <http://www.artigonal.com/direito-artigos/o-direito-a-danos-morais-nas-separacoes-
e-divorcios-litigiosos-343846.html>. Acesso em: maio 2009.

#SIQUEIRA NETO, Armando Correa de. Dificuldades no relacionamento conjugal ocasionadas
pela Sindrome do Comportamento de Hospedagem. Disponivel em: <http://www.partes.com.br/
ed44/comportamento.asp>. Acesso em: maio 2009.
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que, para as mulheres vitimas de assédio moral, a Lei representou a aceita¢do
da existéncia de uma violéncia caracteristicamente psicoldgica e retirou o
tema da esfera de competéncia dos Juizados Especiais Criminais. Todavia, ndo
assegura uma prote¢do efetiva, ja que a violéncia psicologica do art. 7°, inc. 1, da
mencionada Lei € apenas um elemento de interpretacdo do delito de lesdo corporal
descrito no artigo 129, CP.*°

Hoje, com a nova Lei, € possivel entender, de maneira explicita, que a
violéncia psicoldgica ¢ uma forma de lesdo corporal, porque ofende a satde da
vitima mulher e, nesta defini¢do, inclui-se a integridade psicoldgica.

Porém, a nocdo pura de assédio moral ndo se enquadra nessa modalidade
de violéncia psicologica. E muito mais. E violéncia habitual. Somente a pratica
reiterada de atos de humilhagdo, constrangimento, isolamento, insulto, ridicular-
1zagdo etc. configuram o assédio moral. Mas a Lei ndo se ocupou em trazer esse el-
emento em seu bojo. Ainda que houvesse trazido, ndo representaria uma prote¢ao
definitiva as assediadas, simplesmente porque repetiu algo que ja era previsto em
nosso Codigo Penal, ou seja, a existéncia de um agravante mediante a pratica da
violéncia doméstica.

Por 6bvio, ha que se reconhecer alguma importancia na fixagdo taxativa de
circunstancias agravantes. Nesse diapasdo, Luiz Regis Prado* salienta o potencial
de se criar um obstaculo ao arbitrio judicial no momento de agravar a san¢do penal.
Ademais, aponta trés elementos motivadores para a fixa¢cdo de uma agravante: a
culpabilidade do agente; a maior gravidade do injusto, sendo maior o desvalor da
acdo ou do resultado e, por ultimo, motivos de politica criminal.

Ao que parece, o que impulsionou a criacdo da agravante por meio da
Lei 11.340/2006 foram motivos de politica criminal, fundados, justamente, nas
discussdes a respeito da prote¢ao da figura feminina ante o dominio do patriarcado.
Levou-se em consideragdo, portanto, o fato de que ““o sujeito ativo pode prevalecer-
se consciente e voluntariamente das referidas relagdes — ou unicamente — para
favorecer sua impunidade™!.

I¥MACHADO, Isadora Vier. A “Lei Maria da Penha Maia” e o enfrentamento do assédio moral em
relacdes conjugais: protecdo a integridade psicologica da mulher. Disponivel em: <http:/www.
assediomoral.org/IMG/pdf/TCC_A lei Maria da Penha e o enfrentamento do assedio_moral
em_relacoes_conjugais.pdf>. Acesso em: maio 2009.

“1bid.
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Na Espanha, o delito de maus-tratos ¢ classificado como delito de perigo,
diversamente do que aqui ocorre, ja que a violéncia doméstica ¢ delito de lesao.
No primeiro caso, a exposi¢ao da vitima a pratica criminosa ja configura o delito,
em virtude da habitualidade e da propria tendéncia que o autor tem de praticar a
conduta. Aqui, todavia, é preciso que se caracterize o resultado lesdo a integridade
fisica ou a saude da vitima. Claro resta que a primeira op¢ao ¢ muito mais benéfica,
por impedir a ocorréncia de danos mais significativos a mulher.*

No Brasil, ndo hd como sustentar que a “Lei Maria da Penha” tenha
criado um delito de violéncia doméstica autonomo, o qual sé existira quando o
legislador desvendar elementos que destaquem sua singularidade, dentre os quais,
especialmente, a habitualidade. O fato de o legislador ter relevado o lugar em
que a violéncia € praticada e a vitima contra quem ¢ praticada, sem ter conferido
destaque a repeti¢do da conduta que gera uma posi¢do de dominagdo do homem
com relacdo a mulher, torna a Lei indcua. Afinal, a mesma agravante poderia ser
aplicada, em igual perspectiva, por meio do artigo 61, inciso I, alineas e e £,
dispensando-se a Lei. Assim conclui Erika Mendes de Carvalho:

O delito do art. 129, §§ 9° e 10 ndo requer a habitualidade como
um elemento objetivo-subjetivo para sua constitui¢@o, bastando
a comprovagdo da pratica de uma conduta violenta que importe
um efetivo menoscabo da satude fisica ou psiquica da vitima.
Ao prescindir da habitualidade na descri¢cdo da conduta tipica,
a legislacdo penal brasileira confere ao fendmeno criminal da
violéncia doméstica um tratamento completamente equivocado,
porque um episddio isolado e esporadico ndo evidencia uma
tendéncia do autor ao exercicio da violéncia e se inexiste no
autor essa inclinag@o ou predisposi¢@o psiquica a realizagdo de
atos violentos contra as pessoas que convivem com ele ndo se
justifica a criacdo de um delito autonomo de lesdo corporal no
ambito doméstico.*

Ha que se ressaltar, também, outro ponto que compromete a efetividade da
Lei para os casos de assédio moral e demais hipoteses de tutela a vitima mulher,
que € a espera pela criag@o dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra

“1bid.
“CARVALHO, Erika Mendes de. O tratamento penal da violéncia doméstica no Brasil: uma
abordagem critica. Apud MACHADO, op. cit, nota 61.
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a Mulher. A mercé do Poder Publico, niio h4 perspectivas, sequer previsdes, de
quando (ou como) os mesmos serdo ativados.

A “Lei Maria da Penha Maia” representou algum avang¢o ao compreender
entre as formas de violéncia doméstica a que afeta a integridade psicologica da
vitima. Porém, esta protecdo necessita de um empenho mais efetivo por parte
do Legislativo. O fendmeno habitualidade deve ser inserido no contexto da lei,
mesmo que para isso tenha que se criar um tipo penal autdbnomo. Além disso, deve
haver um maior empenho para que se torne efetiva a criagdo de Juizados Especiais
de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher propostos pela Lei, a fim de
que os beneficios ndo fiquem presos a teoria, sem resultados praticos.

Diante de tudo isso, constata-se que o assédio moral ¢ uma pratica
insidiosa e costumeira nos lares do pais. Apesar das diversas mudancgas ocorridas
na familia brasileira ao longo de sua historia, o assédio nido deixou de existir.
Dentre os inumeros casos, especialmente no ambito das relagdes conjugais, ¢
necessario identificar em que medida o Direito pode contribuir para o resguardo
da integridade psicoldgica das mulheres. Até entdo, ndo havia na legislagdo federal
qualquer elemento explicito que reconhecesse a necessidade de protecdo a este
bem juridico. Com a “Lei Maria da Penha Maia”, no entanto, introduziu-se no
ordenamento o entendimento de que esta espécie de agressdo ¢é tdo gravosa quanto
a fisica.

Levando-se em considera¢do o ja definido conceito de dano moral, entende-
se que havendo acdo ou omissdo do ofensor; ocorréncia do dano; culpa e nexo de
causalidade, caracterizada esta a responsabilidade civil e direito terd o assediado
a uma indenizagdo, cuja natureza juridica baseia-se na ideia compensatoria,
reparatoria e satisfatoria.

As praticas descritas na Lei Maria da Penha vieram ampliar as hipoteses
de dano moral as quais a mulher pode sofrer na relacdo conjugal, bem como seus
filhos e demais dependentes. Tudo isso alargou o critério discricionario do julgador
para condenar o agressor nas indenizacdes pecunidrias, especialmente naqueles
casos ja transitados em julgado na esfera criminal.

No que tange ao assédio moral na familia todos devem, além de conhecer
melhor o tema, contribuir para a diminuicdo e aniquilamento dessa pratica terrivel
que corrdi o ser humano. Isso sera possivel se houver um esfor¢o conjunto da
sociedade e dos nossos governantes no sentido de atentarem para a ocorréncia
desse mal através de estudos adequados (social, politico, psicoldgico) para, entdo,
elaborarem leis capazes de coibir tais acdes, a exemplo da Lei Maria da Penha.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A partir desse estudo, constataram-se as tristes consequéncias que o assédio
moral provoca em suas vitimas. Verificou-se que existem reagdes sofridas pelos
homens diversas das sofridas pelas mulheres, existindo também alguns pontos em
comum, que sdo degradantes e maléficos.

Por fim, observando-se os aspectos abrangidos neste estudo, concluimos
pela necessidade de difusdo do assédio moral em nossa sociedade, a fim de buscar
com um melhor conhecimento e estudo do tema propostos para elaboracdo de
leis capazes de dirimir e coibir tais agdes. E necessario um maior empenho do
Estado e de cada cidadao a fim de buscar medidas que amparem efetivamente as
vitimas deste humilhante e destruidor fendmeno social. Por se tratar de uma forma
de violéncia silenciosa e sutil, devemos ficar atentos a cada passo do possivel
agressor, evitando mascarar qualquer situacdo que possa ser entendida como
caracteristica desse ato.

Diante de toda esta analise de estudos, realizada em consonancia com nosso
direito positivo, doutrinas e pesquisas, além de percepgdes de nossos costumes no
cotidiano, constatamos a responsabilidade civil do conjuge pelo assédio moral
provocado ao seu parceiro, restando o dever de indenizagao ao ofendido por danos
morais e materiais.

MORAL DAMAGE IN RELATIONS AND THE CONSEQUENCES OF
CONJUGAL MARIA DA PENHA LAW

The scope of this article was to analyze the existing moral damages in the family. With the
enactment of Law No. 11.340/2006, the legislature decided to give special treatment to the
damage that a woman can be a victim in the home. Using the deductive method, dogmatic
and historical studies, the research was developed in order to demonstrate the occurrence
of bullying in marital relationships of a spouse abuser and duty to indemnify the victim’s
spouse for moral damages. Law No. 11.340/2006 came with a mission to provide appropri-
ate tools to address the problem of domestic violence suffered by women. It demonstrates
the relevance of the law, because it includes among the forms of domestic violence that
affects the victim’s psychological integrity. It also concludes the research by the need for
greater commitment of the State, to seek measures to support its effectively the victims of
this social phenomenon.

Key-words: Civil; Moral Damage; Maria da Penha Law; Marital Relationships.

Revista Juridica UNIARAXA, Araxa, v. 16, n. 15, p. 38-63, ago. 2012. ‘ 61



REFERENCIAS

AQUINO, Ruth de. Assédio moral no casamento. A agressdo pela palavra.
Disponivel em: <http://claudia.abril.com.br/edicoes/537/fechado/atualidades
gente/conteudo 135422.shtml>.Acesso em maio 2009.

DIAS, Maria Berenice. A Lei Maria da Penha na justica. 2. tir., Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2008, p. 42.

DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro. Responsabilidade Civil.
20 ed., Sao Paulo: Saraiva, 2006, vol.7, p. 10.

FONSECA, Alessandro Meyer da. O direito a danos morais nas separacoes e
divércios litigiosos. Disponivel em: <http://www.artigonal.com/direito-artigos/o-
direito-a-danos-morais-nas-separacoes-e-divorcios-litigiosos-343846.html>.
Acesso em: maio 2009.

FREIRE, Nilcéa. Cartilha Lei Maria da Penha. Lei n° 11.340 de 7 de agosto de
2006. Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres. Brasilia, 2008, p. 8.

GAGLIANO, Pablo Stolze . PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo curso de
direito civil. Responsabilidade Civil. 2 ed., Sdo Paulo: Saraiva, 2004, vol.3, p.2.

GALINKIN, Ana Lucia. Velhas e novas violéncias contra a mulher. Disponivel
em: <http://www.prt18.mpt.gov.br/eventos/2007/mulher/apresentacoes/ana
lucia_galinkin.ppt#298,43,Mudangas>. Acesso em: maio 2009.

KATO, Shelma Lombardi de. Lei Maria da Penha: Uma Lei Constitucional para
enfrentar a violéncia doméstica e construir a dificil igualdade de género. Disponivel
em: <http://www.tj.mt.gov.br/INTRANET.ARQ/CMS/GrupoPaginas/59/459/file/
LMP uma_lei_constitucional ibcrim.doc>. Acesso em: mai, 2009.

MACHADQO, Isadora Vier. A “Lei Maria da Penha Maia” e o enfrentamento
do assédio moral em relagdes conjugais: protecdo a integridade psicoldgica
da mulher. Disponivel em: <http://www.assediomoral.org/IMG/pdf/TCC_A
lei Maria da Penha e o enfrentamento do assedio moral em relacoes
conjugais.pdf>. Acesso em: maio 2009.

62 ‘ Revista Juridica UNIARAXA, Araxa, v. 16, n. 15, p. 38-63, ago. 2012.



OLIVEIRA, Fabio Dantas de. Uma breve analise da Lei Maria da Penha.
Disponivel em: <http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=12330>. Acesso
em: mai. 2009.

RIBEIRO, E. A.; FONSECA, M. C. Manual de normatiza¢io para apresentacio
de trabalhos cientificos. 3 ed. Araxa: UNIARAXA, Instituto Superior de
Educacao, 2006.

RIBEIRO, Keilly Gomes. Aspectos relevantes sobre a Lei Maria da Penha.
Disponivel em: <http://www.jurisway.org.br/v2/dhall.
asp?pagina=8&idarea=17&id_dh=517>. Acesso em: mai.2009.

RIBEIRO, Sonia Regina dos Santos. O dano no assédio moral na familia
brasileira. Monografia de conclusido do Curso de Direito. 2008. Centro de Ensino
Superior do Amapa - CEAP, p. 23.

SANTOS, Luciany Michelli Pereira dos. Assédio moral nas relacdes privadas:
Uma proposta de sistematizagdo sob a perspectiva dos direitos da personalidade
e do bem juridico integridade psiquica. 2005. Dissertacdo (Mestrado em Direito
Civil) — Universidade Estadual de Maringa, p. 129.

SIQUEIRA NETO, Armando Correa de. Dificuldades no relacionamento
conjugal ocasionadas pela Sindrome do Comportamento de Hospedagem.
Disponivel em: <http://www.partes.com.br/ed44/comportamento.asp>. Acesso
em: maio 2009.

SORIA, Analia. “Novas” violéncias assolam o cotidiano. Disponivel em: <http://
www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-026X2001000100020>.
Acesso em: maio. 2009.

VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil. Responsabilidade civil. 8. ed., Sdo Paulo:
Atlas, 2008, vol. 4, p. 302.

Revista Juridica UNIARAXA, Araxa, v. 16, n. 15, p. 38-63, ago. 2012. ‘ 63



